» 4-Sterne Parkhotel CUP VITALIS
» Anwendungspaket nach Wahl
inklusive

» Erweiterte Halbpension im Hotel
» Nutzung des Spa- und Sport-
bereichs inklusive
... und viele weitere Leistungen

Wellness in Bad Kissingen

mit dem Service-Taxi ab/bis Hausttir

er erle!

Bagebla

www.goettinger-tageblatt.de/leserreisen @ﬁl'i“[‘?t @ugphlu" @i[’]gl‘vlnvl‘




Liebe Leser,

malerisch an der frankischen Saale, siidlich der
Rhon, im Bundesland Bayern gelegen, hat das
Weltbad von einst, nichts von seinem Charme
verloren. Insbesondere der Rosengarten lockt
zahlreiche Besucher an. Im Zentrum Bad Kissin-
gens, gegeniiber des historischen und prunkvol-
len Regentenbaus, gedeihen Rosen aller Fasson
und mit einer Duftintensitat, die unvergleichbar
ist. Das Gesamtarrangement aus angelegtem
Garten, dem Schiffsanleger der Saale auf der
einen, der Rosenpromenade mit hervorragender
Gastronomie auf der anderen Seite und dem zen-
trierten Springbrunnen ist meisterhaft gelungen.
Morgens und abends wehen klassische Tone aus
dem Regentenbau heriiber - manchmal sogar
mit einer passend abgestimmten Springbrunnen-
Show. Ein paar Schritte weiter entdecken Sie

den wunderschonen und unter Denkmalschutz
stehenden vierfliigeligen Arkadenbau aus den
1830er Jahren. Stilvoll und elegant sind hier

das Kurgartencafé, die Touristenzentrale, die
Brunnen- und Wandelhalle sowie der Conversati-
onssaal mit fulminanter Akustik fiir ergreifende
Klassikauffithrungen untergebracht. Mehrmals
wochentlich finden hier fiir Kurgaste kostenfreie
Inszenierungen statt.

In der Brunnenhalle (u.a.) konnen Sie das Wasser
der Heilquellen Rakoczy, Pandur, Luitpoldsprudel
und Maxbrunnen kosten. Wenige Schritte weiter
stehen Sie vor der Bayerischen Spielbank mit
imponierend barocker Architektur. Rechte Hand
zieht sich der weitlaufige Kurpark, der Luitpold-
park, weiter. Frei nutzbare Hingematten zwischen
den Baumen, unzihlige Sitzgelegenheiten,
Klanggarten, BarfuBBlabyrinth und ein mediterran
angelegtes Kneippbad bieten Erholung fiir Korper
und Geist. Von hier trennen Spazierfreudige nur
noch rund 2,7 km von der sehenswerten Burgrui-
ne Botenlauben aus dem 12./13. Jh. mit grandio-
sem Blick auf die Stadt.

Doch auch die andere Richtung des Kurparks halt
fantastische Uberraschungen parat. Ob zu Ful
oder mit dem Ausflugsschiff geht es die Saale fiir
rund 2,5 km entlang zur Saline mit Gradierbau.
Hier heif3t es dann ,tief Luft holen”! Im ebenfalls
nahe liegenden Altstadtkern finden Sie schone,
kleine Boutiquen, Restaurants, Cafés und typisch
frankische Gastronomie. So viel Erlebenswertes
auf kleinem Raum, kein Wunder, dass schon
Personlichkeiten wie Kaiserin Elisabeth ,Sisi” von
Osterreich-Ungarn und Fiirst Otto von Bismarck
Bad Kissingen zu schatzen wussten. Das Bismarck-
Museum zeigt heute den Staatsmann aber auch
den Privatmann, mit Blick in seine historische
Wohnung. Auf,Sisi’s Lieblingsspaziergang”
wandern Sie u. a. iiber den Altenberg zu einer
kiinstlich geschaffenen Steinschlucht bis hin zum
Sisi-Denkmal, das zu Ehren der Kaiserin Elisabeth
errichtet wurde. Am hochsten Punkt des Alten-
bergs gibt es einen Tempel mit Aussichtsplateau.
Von hier aus genief8en Sie einen herrlichen Aus-
blick auf Bad Kissingen, das umliegende Saaletal
und die Auslaufer der Rhon.

Mit dem CUP VITAL-Service-Taxi reisen Sie
von Zuhause ins Hotel und zuriick inklusive
Kofferservice.

GenieBen Sie ein Glas Wein in gemiitlicher Atmosphére

Wahlen Sie eines dieser
Anwendungspakete:

Salzluft: Der Aufenthalt im kiinstlich erschaffenen
Reizklima unserer Trockensalz-Oase schafft beson-
ders Gdsten mit Atemwegsproblemen Linderung.
Atmen Sie zudem die feuchte und salzhaltige Luft im
Gradierwerk ein.

3 x Trockensalz-Oase, 3 x Gradierwerk, 1 x Infrarot

Fango: Die erhitzte Fangopackung wird auf die zu
behandelnden Bereiche des Korpers aufgelegt. Die
Warme dringt tief in das Gewebe ein und fordert die
Durchblutung, lindert Schmerzen und sorgt fiir eine
entspannte Muskulatur.

4 x Fango, 1 x Infrarot, 1 x Massageliege

Vital: Entspannen Sie u. a. bei einer Teilmassage und
genielen Sie diverse Vital-Anwendungen.

1 x Teilmassage, 1 x Fango, 2 x Trockensalz-Oase,

2 x Gradierwerk, 1 x Massageliege

Parkhotel CUP VITALIS:

Das 4-Sterne Hotel begeistert mit moderner Aus-
stattung, umfangreichem Spa & Sportbereich sowie
seiner 35.000 m” groRen Parkanlage mit Teichen und
gemditlichen Liegebereichen. Das Hotel im Kurviertel
ist ausgestattet mit einem groRziigig gestalteten Ein-
gangsbereich, einer Bar/Lounge mit groBem Sky-TV
sowie einer Bibliothek mit rund 1.500 Biichern, einer
Kaminlounge und einem Café mit Sonnenterrasse
und traumhafter Aussicht. Es verfiigt auBerdem tiber
mehrere Lifts, geblihrenfreie Internetplatze, kosten-
freies W-LAN, Kegelbahnen, Billard und Tischtennis,
Darts und Kicker. Fir Ihr kulinarisches Wohl steht
lhnen im Parkhotel CUP VITALIS ein stilvoll gestaltetes
Buffet-Restaurant zur Verfliigung. Morgens starten
Sie mit einem reichhaltigen Friihstiicksbuffet in den
Tag. Mittags bietet das Hotel lhnen kleine Snacks an.
Abends bedienen Sie sich an dem ausgewogenen,
kalt-warmen Buffet mit grofRer Salatbar und Dessert-
Auswabhl. Das sehr beliebte Front-Cooking sorgt fir
ein geschmackliches wie optisches Erlebnis.

Das Parkhotel CUP VITALIS bietet Ihnen 174 modern
eingerichtete Zimmer mit allergikerfreundlichen
Teppichen, original Boxspringbetten (60 cm hoch)
und zeitgemafen Badern inklusive ebenerdiger Du-
sche, Kosmetikspiegel und Haartrockner. Alle Zimmer
verfligen auBerdem Uber SAT-TV, Durchwahl-Telefon,

Safe und einen Balkon. Zudem gibt es eine Auswahl
von Kopfkissen nach Bedarf. Auf jeder Etage finden
Sie gegen Gebiihr Getrénkeautomaten sowie Gaste-
Waschmaschinen/-Trockner. lhre Zimmer stehen am
Anreisetag ab 15 Uhr, am Abreisetag bis 10 Uhr zur
Verfligung.

Entspannung in der Trockensalz-Oase

Spa & Sport auf iiber 3.000 m*

Zur Ausstattung zahlen eine Saunalandschaft auf
400 m? u. a. mit Solenebel-Salzstein-Sauna, finnischer
Sauna (90°C) und 60°C-Sauna sowie groRzligigem
Ruhebereich und AuBenflache. Separat wird eine
Damensauna (60°C und 90°C) auf 80 m” geboten.
Wie nach einem ausgedehnten Spaziergang am

Meer fiihlen Sie sich nach einem Besuch in der
Trockensalz-Oase. Feinste Partikel aus Trockensalz
verteilen sich mit jedem Atemzug Giber das gesamte
Atemwegssystem und entfalten dort ihre gesund-
heitsfordernde Wirkung. Das neue Hallenbad mit ei-
nem 20 m langen Sportbecken kénnen Sie auBerhalb
der Kurszeiten nutzen. Darliber hinaus entstand zum
Herbst 2018 eine 34°C warme Vital-Quelle mit Spru-
delliegen und Massagediisen auf 75 m”. Im hotelei-
genen Gradierwerk tropft solehaltiges Heilwasser
auf Schwarzdorn-Reisig und wird im ganzen Raum
zerstaubt. Sie ruhen entspannt und atmen bewusst
die reine, feuchte und salzhaltige Luft ein. In der
grof3en Fango-Abteilung kdnnen Sie sich eine wohl-
verdiente Auszeit gdnnen. Darliber hinaus gibt es
zahlreiche Behandlungsrdume, in denen Sie sich mit
Lymphdrainagen, Pedikiire, Kosmetik, Schulter- und
Riickenmassagen sowie mit Ganzkorper-Massagen
verwohnen lassen kdnnen. Entspannen Sie in den
Infrarot-Warmekabinen. Aktivieren Sie neue Kréfte
in der professionellen Sporthalle sowie im Fitness-
studio auf 150 m? mit modernsten Geriten.



Im Rosengarten

Besuchen Sie doch ...

Den Rosengarten

Wer Rosen mag, wird Bad Kissingen lieben. Der 1913
erdffnete Rosengarten, direkt im Zentrum, begeistert
Jahr fir Jahr zahlreiche Besucher. Die Pracht der
rund 12.000 Rosenstdcke, die ab Mai bliihen und im
Juni und Juli ihre volle Bliite erreichen, prasentieren
etwa 155 verschiedene Rosensorten. Dazu der gro3e
Facherspringbrunnen und das Denkmal der Quel-
lenentdecker Balthasar Neumann und Georg Anton
Boxberger, Zierrasenflachen sowie gro3e Palmen
und die Anlegestelle des Ausflugsschiffchens,Saale-
Dampferle” verwandeln dieses Fleckchen Erde in ein
wahres Paradies.

Die Wandel- und Brunnenhalle

Die Wandelhalle mit integrierter Brunnenhalle ist ein
Genuss flr alle Architektur-, Heilquellen- und Musik-
liebhaber. Im wunderschénen Arkadenbau finden
Besucher hier einen Prachtbau zum Flanieren vor.

Die herrlich verzierten Decken schrauben sich rund
12 m in die H6he und nehmen die Form einer Basilika
an. Das lichtdurchflutete Wunderwerk mit drehbarer
Orchesterbiihne ins Freie, ist mit 90 Metern Lange
und 1.700 m? Fliche die gréBte Wandelhalle Europas.
Wenn das Sonnenlicht durch das leicht farbig ver-
glaste Dach auf das goldglanzende Réhrenwerk der
Heilquellen fallt, entsteht eine ganz besondere Atmo-
sphare. Noch heute geben hier die ,Brunnenfrauen’,
wie seit Mai 1911, zweimal tdglich die verschiedenen
Heilwasser aus — auf Wunsch auch angewarmt.
Ebenfalls regelmaBig spielt hier das Kurorchester mit
beeindruckender Akustik, fir Inhaber der Kurkarte
sogar kostenlos.

Das Kneipp-Bad im Luitpoldpark

Sebastian Anton Kneipp sei Dank, finden Sie in Bad
Kissingen natrlich auch ein herrlich angelegtes

Bad Kissingen

Heilwasserausschank in der Brunnenhalle

Kneippbad vor. Es befindet sich nur wenige hundert
Meter von der Wandel- und Brunnenhalle entfernt
und gliedert sich in den Luitpoldpark ein. Die medi-
terrane Kneipplandschaft bietet eine,Oase der Fri-
sche”. Im Anschluss konnen Sie zum Warmlaufen eine
Runde durch den angrenzenden Park schlendern. Wer
Lust hat, kann den Barfu3pfad ausprobieren oder im
Klanggarten zu sich finden.

Die Burg Botenlauben

Fast kann man sie horen, sie sehen, die Ritter und
Minnesanger, Hofdamen und Gaukler von einst,
wenn man auf die frankische Burgruine Botenlauben
zugeht. Die freigelegten Grundmauern sowie die
zwei TUrme mit Aussichtsplattform sind fiir eine tiber
800 Jahre alte Ruine fantastisch erhalten geblieben.
Die Aussicht, die Besucher dartiber hinaus auf Bad
Kissingen geniefBen kdnnen, lohnt den Aufstieg
allemal.

Den Gradierbau

Dieses imposante Bauwerk sollten Sie nicht verpas-
sen, zumal er hervorragend zu Ful3 oder per Aus-
flugsschiff mit Abfahrt im Rosengarten zu erreichen
ist. Im Volksmund heiB3t er,Saline”, wobei er nur ein

Das Bismarck-Museum

Im hoteleigenen Gradierwerk

Uberbleibsel der urspriinglichen Salzgewinnungsan-
lagen (Salinen) darstellt. Die einstige Gesamtlange
von 2,2 km kann die Anlage nicht mehr vorweisen,
was nach der Einstellung der Salzgewinnung auch
nicht mehr nétig war. Als therapeutisches Element
gewann der Gradierbau dagegen immer mehr an Be-
deutung. Unternehmen Sie einen Wandelgang durch
den Gradierbau und stellen Sie fest, wie wohltuend
das bewusste Einatmen der reinen, salzhaltigen und
gesunden Luft sein kann.

Das Bismarck-Museum

Otto First von Bismarck war ein oft gesehener Gast in
Bad Kissingen. Nach seinem ersten Kuraufenthalt im
Jahr 1874 kehrte er noch 14 weitere Male nach Bad
Kissingen zurtick. So ist es nicht verwunderlich, dass
ihm auch seine eigene,,Bismarck-Wohnung” errichtet
wurde. Zundchst zur Salzgewinnung eingerichtet,
wurde das Anwesen ,Obere Saline” von Furstbischof
Adam Friedrich von Seinsheim um die Salinenkirche
und spater um die Kanzler-Wohnung erganzt. Das
Bismarck-Museum nimmt insgesamt 350 m* Schaufla-
che verteilt auf sieben Raume ein. Sie konnen u.a. die
historische Bismarck-Wohnung mit dem originalen
Interieur besichtigen.

Das Kurbdhnle

Wie aus einem Kinderbuch entsprungen, wirkt das
niedliche, kleine, wei3-blaue Kurbahnle, womit Sie
bequem die Stadt erkunden konnen. Die Strecke
zwischen Innenstadt und Tierpark Klaushof wurde
zundchst mit einem VW Bulli abgedeckt, heute tourt
bereits die dritte Generation der beliebten Kleinbahn
durch die StraBBen Bad Kissingens.

Auch der Stadtstrand an der Saale wird gern besucht




Eingeschlossene Leistungen:

» Hin- und Ruckreise mit dem CUP VITAL-Service-
Taxi inkl. Haustlrabholung und Kofferservice
fur einen Koffer mit max. 20 kg p.P. (gilt fir das
Verbreitungsgebiet des Géttinger und Eichsfelder
Tagesblatts)

» 7 xreichhaltiges Friihstlicksbuffet

» 6 x Mittagssnack (z.B. Salat, Suppe)

» 7 x Abendessen als kalt / warmes Buffet oder
3-Gang-Men und Salatbuffet

» Tischweine, Kaffee, Tee und Wasser zum Abendes-
sen bis 20.30 Uhr

» Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle

»  Getrankegutschein im Wert von 50 € p. P. bei
Anreise vom 12.02. - 26.02.19 und am 12.11.19,
Getrankegutschein im Wert von 25 € p. P. bei
Anreise vom 05.03. - 12.03.19 und am 05.11.19
(Einlosbar nur fur Getréanke an der Lobbybar wah-
rend des Aufenthaltes, keine Barauszahlung oder
Verrechnung mit anderen Leistungen mdoglich)

» Saunalandschaft auf 400 m? u. a. mit Salzsauna,
finnischer Sauna (90°C) und 60°C-Sauna sowie
groBzligigem Ruhebereich und AuBenfléche und
separater Damensauna (60° und 90°C)

» Fitnessstudio mit neuesten Geraten auf 150 m?

» 2 xwochentlich Gerateeinweisung

» Ein Anwendungspaket nach Wahl

» Wasser- und Riickengymnastik, taglich wechselnd

» Hallenbad - Nutzung auB3erhalb der Kurse

» 34°C warme VITAL-Quelle mit Massagediisen und
Sprudelliegen

» Kegelbahn - Nutzung frei ab 6 Personen

» Tischtennis, Billard, Bibliothek mit ca. 1.500 Blicher

» 2 xwochentlich Unterhaltungsabende

» Gdstebetreuung im Haus

»  W-LAN

Zimmerbeispiel

Sportbecken im Hotel

» Leih-Bademantel

» Nutzung der Gaste-Waschmaschinen und
Trockner

» Nutzung aller Stadtbuslinien und Eintritt in die
Konzerte des Kurorchesters (mit der Kurkarte)

» Shuttle-Service ins 700 m entfernte Zentrum
(nach Fahrplan)

Wichtige Informationen:
» Die Kurtaxe (3,60 € p. P./Tag) ist vor Ort zu zahlen

» Garantierte Bezugsfertigkeit der Zimmer ab
15 Uhr, Abreise bis 10 Uhr

» Das Rauchen ist in den Rdumen des Hotels nicht
gestattet

» Auf jeder Etage finden Sie Getrankeautomaten
mit einer Auswahl an gekihlten alkoholfreien und
alkoholischen Getréanken (gegen Gebiihr)

» Im Hotel gibt es keine Einrichtungen fur Kinder
» Haustiere sind nicht erlaubt

» Die ca. 150 m lange Auffahrt zum Eingang des
Haupthauses ist eine StraBe mit einer Steigung.

» Das Hotel ist nicht rollstuhlgerecht und fir Rolla-
toren nur bedingt geeignet

Reisedokumente: Deutsche Staatsangehorige beno-
tigen einen gultigen Reisepass oder Personalausweis,
Sollten Sie einer anderen Staatsblrgerschaft angehéren,
weisen Sie uns bitte darauf hin. Wir beraten Sie gern.
Zahlungsmodalitdten: 20% Anzahlung des Reisepreises
bei Buchung. Restzahlung bis 21 Tage vor Reiseantritt.
Gesundheitshinweise: Der Gesundheitsdienst des
Auswartigen Amtes empfiehlt in vielen Zielgebieten
einen Schutz gegen Tetanus, Diphtherie, Polio, Hepatitis
A, Typhus und ggf. FSME. In einigen Gebieten wird

eine Gelbfieber- und Tollwutimpfung empfohlen bzw.
behordlich vorgeschrieben und auf das Risiko einer
Infektion mit Malaria oder Denguefieber hingewiesen.
Bitte informieren Sie sich rechtzeitig (ggf. bei lhrem Haus-
arzt) Uber Infektions- und ImpfschutzmaBBnahmen sowie
andere Prophylaxe. Zusétzlich weisen wir in diesem
Zusammenhang auf die Internetseite des Centrums fiir
Reisemedizin (www.crm.de) und die entsprechenden Sei-
ten des Auswartigen Amtes (www.auswaertiges-amt.de)
hin. Barrierefreiheit: Dieses Angebot ist fiir Reisende
mit eingeschrankter Mobilitat nur bedingt geeignet.
Bitte kontaktieren Sie uns bezuglich lhrer individuellen
Bedirfnisse. Anfallende Mehrkosten: Wir bitten Sie zu
beachten, dass Ausgaben des personlichen Bedarfs, wie
zusatzliche Trinkgelder, Verpflegung, sofern nicht inklusi-
ve, und andere individuelle Ausgaben nicht im Reisepreis
enthalten sind und vor Ort nach Ihrem Ermessen zu ent-
richten sind. Reiseversicherungen: Wir empfehlen Ihnen
den Abschluss eines Komfortschutzpaketes inklusive ei-
ner Reiserlicktrittskosten-Versicherung der Hanse Merkur
Reiseversicherung AG, Hamburg. Bitte beachten Sie, dass
wir Kunden mit Wohnsitz auRerhalb der EU keine Ver-
sicherungen anbieten dirfen. Reiseveranstalter: CUP
VITALIS Hotel- und Betriebsgesellschaft mbH, Marcusal-
lee 7a, 28359 Bremen. Reisevermittler: Hanseat Reisen
GmbH, Langenstrale 20, 28195 Bremen Bildnachweis:
Parkhotel CUP VITALIS, Fotolia (RioPatuca Images,
Photographee.eu), Bayer Staatsbad Bad Kissingen GmbH,
Feuerpfeil Verlags GmbH, Sarah Michel

Reisepreise
pro Person:

DZ Standard
DZ Komfort
Einzelzimmer

Termine 2019:
12.02.-19.02.19
19.02.-26.02.19
26.02.-05.03.19
05.03.-12.03.19
12.03.-19.03.19
19.03.-26.03.19
26.03.-02.04.19
02.04.-09.04.19
09.04.-16.04.19
16.04.-23.04.19
23.04.-30.04.19
30.04.-07.05.19
07.05.-14.05.19
14.05.-21.05.19
21.05.-28.05.19
28.05.-04.06.19
04.06.-11.06.19
11.06.-18.06.19
18.06.-25.06.19
25.06.-02.07.19
02.07.-09.07.19
09.07.-16.07.19
16.07.-23.07.19
23.07.-30.07.19
30.07.-06.08.19
06.08.-13.08.19
13.08.-20.08.19
20.08.-27.08.19
27.08.-03.09.19
03.09.-10.09.19
10.09.-17.09.19
17.09.-24.09.19
24.09.-01.10.19
01.10.-08.10.19
08.10.-15.10.19
15.10.-22.10.19
22.10.-29.10.19
29.10.-05.11.19
05.11.-12.11.19
12.11.-19.11.19

Weitere Zimmer und Termine auf Anfrage buchbar.

Hotel- und Programmaénderungen vorbehalten. An- und
Abreisetag dienen ausschlieBlich der Erbringung der
vertraglichen Beférderungsleistungen. Stand 08/18 - alle
Angaben ohne Gewabhr.

Informationen, Beratung und Buchungsanfrage: Tel. 0511 / 380 88-99

Besuchen Sie uns bei Hanseat Reisen

RathenaustraBBe 12 (hinter der Oper, 4. Etage/Fahrstuhl)

30159 Hannover
Mo - Fr 9.00 - 18.00 Uhr
Fax: 0511 /380 88-30

Online-Buchung:

www.goettinger-tageblatt.de/leserreisen
gt-leserreisen@hanseatreisen.de
Unser exklusiver Leserreisen-Partner:

X))
oy
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HanseatReisen

By T

Hanseat Reisen GmbH - Langenstr. 20 - 28195 Bremen



» 4-Sterne Hotel mit Halbpension
» 20 Kuranwendungen inklusive
» Betreuung durclgmtschsprachi-

gen Servicemitarbeiter vor Ort

... und viele weitere Leistungen

Kurreise nach Marienbad

mit dem Service-Taxi von Zuhause direkt zum Hotel

er erle!

Bagebla

www.goettinger-tageblatt.de/leserreisen @ﬁl'i“[‘?t @ugphlu" @i[’]gl‘vlnvl‘



Susanne
Notiz
durch deutschsprachige Servicemitarbeiter vor Ort 
(es ist ein ganzes Team von mehreren Mitarbeitern)


Liebe Leser,

Marienbad (Marianské Lazné) liegt im westlichen
Teil Tschechiens in einem klimatisch milden,

nach Siiden hin offenen Tal. In der Stadt selbst
entspringen iiber 40 Heilquellen, in der Umge-
bung rund 100 weitere. Die Mineralquellen sind
reich an Kohlensaure und Mineralsalzen und
werden sowohl zur Trinkkur als auch fiir Inhalati-
onen und zur Aufbereitung von Badern genutzt.
Typisch fiir eine Kur in Marienbad ist vor allem
die Trinkkur aus den berithmten Schnabeltassen,
die man iiberall kaufen und als Souvenir mit nach
Hause nehmen kann. Die mondane Stadt bietet
viele reizvolle Bauten und prachtige Kuranlagen.
Besonders sehenswert sind die Dekanatskirche
Maria Himmelfahrt, die russisch-orthodoxe Kirche
und die Kolonnaden - imposante Saulengédnge in
der Nadhe der Heilquellen. Die Hauptkolonnade
ist der Mittelpunkt Marienbads und pragt mit der
Singenden Fontane das Bild der Stadt. In enger
Nachbarschaft befinden sich die Kolonnaden

der Kreuzquelle und der Karolinenquelle. Im
unteren Stadtteil dominiert die Kolonnade der
Ferdinandquelle.

Hauptindikationen fiir eine Kur in Marienbad sind
Erkrankungen der Nieren und Harnwege, Durch-
blutungsstorungen, Osteoporose, Erkrankungen
des Bewegungsapparates und nichtspezifische
Erkrankungen der Atemwege. Aber auch bei
Nervenkrankheiten, Stoffwechselstorungen, Fett-
leibigkeit, Gicht, Erkrankungen des Verdauungs-
traktes sowie bei Frauenleiden stehen eine Reihe
von Behandlungsmoglichkeiten zur Verfiigung.
Nach einem drztlichen Empfangsgesprach legt der
Hotelarzt fest, welche 20 Kuranwendungen Sie
erhalten. Dazu zahlen u. a. Bader im Mineralquell-
wasser, Massagen, Elektrotherapie, Inhalationen
und die Marienbader Spezialitaten: trockenes
Gasbad und Gasinjektionen.

Erleben Sie einen der schonsten Kurorte des
bohmischen Baderdreiecks und profitieren Sie
von den vielen CUP VITAL-Vorteilen! Zum Beispiel
ist der Eintritt flr eine kulturelle Veranstaltung
und die Teilnahme am Nordic Walking bereits
inklusive.

Das deutschsprachige Team des CUP VITAL-
Servicecenters in Marienbad steht lhnen vor Ort
mit Rat und Tat zur Seite! Mit der An- und Abreise
im CUP VITAL-Service-Taxi inklusive Haustiirab-
holung und Kofferservice beginnt und endet lhr
Kururlaub bequem an der Haustiir!

Kurpark

Sie haben zwei Hotels zur
Auswahl:

4-Sterne Hotel Falkensteiner Grand MedSpa

Im Falkensteiner Hotel Grand MedSpa Marienbad er-
wartet Sie ein attraktives Wellness- und Gesundheits-
angebot. GroRe Vergangenheit wurde bedacht in die
Gegenwart Ubersetzt. Stilvoll und doch modern, ge-
diegen und doch behaglich. Das Jugendstilambiente
ladt zum Relaxen und Wohlfiihlen ein. GenieBen Sie
lhren Aufenthalt in einem der vier miteinander ver-
bundenen Gebaude (Pelnar, Kurpalais, Orangerie und
Villa Ferdinand) und lassen Sie den Alltag hinter sich.
Das Hotel liegt in leichter Hanglage in der Russischen
StraBe (Ruska), die parallel zur HauptstraBe verlauft
und ist ca. 600 Meter von der Kolonnade entfernt.

Ausstattung: 5 Lifte, Restaurant mit drei kleinen Sa-
lons, Bibliothek, WLAN und Internetanschluss in der
Lobby/Bar, Sonnenterrasse und Liegewiese, Acquapu-
ra SPA-Bereich, Friseur.

2.500 m* Acquapura SPA: Die jahrhundertealte
Kur- und Gesundheitstradition Marienbads lebt im
Grand MedSpa auf. Das Angebot an klassischen
Kuranwendungen wird durch moderne physikalische
Therapieformen erganzt und das fachkompetente
Team stimmt individuell den Behandlungsplan auf
lhre Bedurfnisse ab. Im Mittelpunkt des Gesund-
heitsangebots steht die hoteleigene Alexandra-
quelle, die fiir Badeanwendungen genutzt wird. Der
Acquapura Spa Wellness- und Gesundheitsbereich
basiert auf den vier Sdulen Health, Balneo, Aktiv &
Vital und Wellness und ladt mit beheiztem In- und

Ferdinandquelle in Marienbad

Hotel Falkensteiner Grand MedSpa - Indoorpool,
Zimmerbeispiel

Outdoorpool, Innen-Aktivpool, Solepool, separatem
Therapiebecken, Dampfbad, Sauna, Solarium und
Fitnessraum zum Wohlfiihlen ein. Eine personliche
Wellness-Tasche mit einem Badetuch sowie Bade-
mantel steht Ihnen wahrend Ihres Aufenthaltes gratis
zu Verfuigung.

Zimmerausstattung: Badewanne oder Dusche,
WC, Haartrockner, Bademantel gratis zur Verfligung,
WLAN gratis, Sat.-TV, Minibar (Gegen Gebdihr),
Schreibtisch, Telefon, Safe, behindertengerechtes
Zimmer auf Anfrage.

Zimmerkategorien: Standard (19 - 25 m?), Supe-
rior und Superior Balkon (23 - 30 m?) mit Tee- und
Kaffeeset.

Kulinarik und Genuss: Im Restaurant,Johann
StrauB” erhalten Sie Schonkost, bohmisch-bayerische
oder internationale Spezialitaten.

Verpflegung: Reichhaltiges Frihstiicksbuffet, Mit-
tagssnack (Suppen, Geback, frisches Obst, Salatbuffet
und ein warmes Gericht), abends Themenbuffets mit
Schaukiiche oder Wahlmeniis mit Salat- und Vorspei-
senbuffets, 1x wochentlich Galamend, Diatkiche auf
Anfrage.

Hinweise:
» Arzt (Sprechstunden im Hotel)
» Alexandraquelle zur Trinkkur direkt im Hotel

» Wechselndes musikalisches Abendprogramm in
der Lobby/Bar

» Nichtraucherhotel (Rauchen nur im Au3enbereich
und auf dem Balkon gestattet)

» Da es sich um ein historisches Gebdude handelt,
sind in den Zimmern teilweise Dachschragen bzw.
Gaubenfenster vorhanden. Die Einrichtung der
Zimmer ist individuell

» Aufgrund der leichten Hanglage ist das Hotel nur
sehr eingeschrankt firr Rollstuhlfahrer geeignet

Kuranwendungen (laut Hotelarzt):
CO_-Injektionen; CO,-Bad; Elektrotherapie:
Kurzwellen-Diathermie, Magnetfeldtherapie,
Mikrowellen-Diathermie und Ultraschall (einfach und



Kolonnade der Karolinenquelle

doppelt); Fangopackung (Teilkorper); Inhalation (10
Min.); Lavatherm; Lymphdrainage (manuell und ap-
parativ); Massagen, z. B.: Lymphoven-Druckmassage
(Arme, Beine je 30 Min.), Teilkorper (klassisch, 20 Min.)
und Unterwasser; Mineralbad; Moorbad; O,-Inha-
lation (15 Min.); Oxygentherapie; Paraffinpackung
(Hande); Perlbad; Physiotherapie (manuell); Sitzball-
gymnastik; Wassergymnastik; Wirbelsaulengymnastik
(in Gruppen).

Zusatzlich vor Ort buchbar (s. aktuelles Hotel-
angebot vor Ort) z. B.: Beauty-Anwendungen mit
Babor-Produkten, Darmspilung (Colon-Hydro-
Therapie), Gero-Aslan-Kur, Hydrotherapie, diverse
Massagen.

Hotel-BONUS fiir CUP VITAL-Géste:
» Taglicher Mittagssnack

» Animationskurse (Montag - Freitag)

4-Sterne Hotel Olympia

Das Spa & Wellness Hotel Olympia wurde im ,klassi-
schen Marienbader Stil” erbaut und liegt im oberen
Abschnitt der Kurzone, in der Nahe des Waldes am
Rand der Zentralparkanlage mit der Hauptprome-
nade (leichte Steigung). Es ist ca. 300 Meter von der

Lassen Sie sich verwéhnen

Kolonnade und der Singenden Fonténe entfernt. Das
moderne Balneo-Zentrum bietet eine komplette und
kompetente medizinische Pflege. In der Balneothera-
pie verwendet das Hotel ein zertifiziertes schwefel-ei-
senhaltiges Moor (einzigartige Anwendungen: kleine
u. groBe Naturmoorpackungen) und die zertifizierte

Wald-Quelle (einzigartige Anwendungen: Inhalation
und Inhalationstherapie FASET).

Ausstattung: Lift, Restaurant, Café, Lobby/Bar,
Internet und WLAN in der Lobby fiir Hotelgaste
gratis, Balneo-Zentrum auf einer Gesamtflache von
700 m?, freie Nutzung des Saunabereichs (finnische
Sauna mit Salzsteinen und klassische Dampfsauna),
Schwimmbad (ca. 9 x 5 m) mit Gegenstromanlage
und Whirlliegen fiir Hotelgdste kostenlos, Beauty-
Center, Elektrofahrrad-Verleih (gegen Gebdihr).

700 m?> modernstes Balneo-Zentrum: Im
Balneo-Zentrum werden die verschiedensten
Heilanwendungen und spezielle Wellness- und Beau-
ty-Anwendungen unter Verwendung modernster
Heilmethoden angeboten, die auf die Verbesserung
der korperlichen Kondition und auf eine konsequente
Regeneration des ganzen Korpers zugeschnitten sind.

Zimmerausstattung: (ca. 24,5 m?), Dusche, WC,
Haartrockner, Bademantel gratis zur Verfligung,
Sat.-TV, Minibar, Telefon, WLAN gratis, Safe, Sitzecke,
Nichtraucherzimmer, behindertengerechtes Zimmer
auf Anfrage. Einzelzimmer sind immer Doppelzimmer
zur Alleinbenutzung.

Verpflegung: Friihstuicksbuffet, leichtes Mittagessen:
Salat und Suppe in Buffetform, serviertes Haupt-
gericht nach Tagesangebot, Abendessen als Buffet
(Sonntag bis Freitag) und serviertes 4-Gang-Menu
nach eigener Auswahl aus dem Hotelangebot (jeden
Samstag), thematische Abende, wie z. B. bohmische,
italienische oder mexikanische Spezialitaten, Salatbar,
Diatkost auf Anfrage.

Hinweise:
» Arzt tdglich im Haus (Spezialist fur Chirurgie)
» Nichtraucherhotel

» Regelmé&fig Tanzabende in der Lobby/Bar

Kuranwendungen (laut Hotelarzt): Biostimulationsla-
ser; DORN-Methode; manuelle Therapie (Teilkorper);
Gasinjektion; Hydroxeur; individuelle Physiotherapie;
Inhalation; Interferenzstrom; Kneippsches Fuf3bad;
Kohlensaurebad; Kontrollgesprach; Krauterbad; Lava-
therm; Lymphdrainage (apparativ); Magnetotherapie;
Massagen (2 pro Woche): Reflexzonen oder Teilkorper

Hotel Olympia - Sauna, Zimmerbeispiel

(klassisch); Paraffinwickel fiir Hinde; Perlbad; Schwe-
felbad; Torfbad; Torfpackung; trockenes Gasbad
(Teilkorper); Wassergymnastik; Ultraschall; Unterwas-
sermassage; Whirlpool-Vollbad.

Zusatzlich vor Ort buchbar (s. aktuelles Hotelan-
gebot vor Ort) z. B.: diverse Massagen (Ayurveda,
Shiatsu, Thai, Lomi Lomi), Gero-Aslan-Kur/Gerovital
(verjingende Injektionskur), Inhalationstherapie
FASET - zertifiziertes Naturheilmittel, Korrektive
Dermatologie mit Hyaluronsdure, Botulotoxinum,
Lymphdrainage (manuell), Naturmoorpackungen -
zertifiziertes Naturheilmittel, Oxygenotherapie mit
Multivitamin, spezielle Kosmetische Behandlungen,
spezielle individuelle Physiotherapie nach Breuss,
Schropfen, Kinesiotaping, Podocam, Thermopackun-
gen (Krauter, Kamille), trockenes Gasbad inkl. Oxygen
Therapie.

Hotel-BONUS fiir CUP VITAL-Gaste:

» Taglich leichtes Mittagessen

» Taglich Happy Hour

» 1xArztvortrag ab 10 Teilnehmern

» 1 xarztliches Kontrollgespréach nach Vereinbarung

» 1xAbschlussgesprach beim Arzt nach
Vereinbarung

»  Abschlussbericht mit Bestatigung fiir die
Krankenkasse

» Gratis WLAN im ganzen Hotel




Eingeschlossene Leistungen:

» Hin-/Ruckreise im CUP VITAL Service-Taxi
inkl. Hausturabholung und Kofferservice (gilt fir
das Verbreitungsgebiet des Gottinger Tageblattes)

» Kofferservice im Hotel (nach Verfiigbarkeit)

» 13 Ubernachtungen im 4-Sterne Hotel ,Grand
MedSpa” bzw.,Olympia“ in Marienbad

» 13 x Halbpension (Frihstiick und Abendessen)

» CUP VITAL-Hotel-BONUS z. B. taglicher
Mittagssnack (siehe Hotelbeschreibung)

»  Arztliches Empfangsgesprich

» 20 Kuranwendungen nach &rztl. Vorgabe'

» CUP VITAL-Vorteile (siehe unten)

» Keine Stornokosten bis 30 Tage vor Reisebeginn
» Kurtaxe

» Formalitdten-Service im Krankheitsfall

» Bestatigung fir die Krankenkasse

» Umfassende Informationsunterlagen

! Kuranwendungen: Alle Anwendungen, die im Leis-
tungspaket inkludiert sind, erfolgen auf Empfehlung
des Hotelarztes nach einem Empfangsgesprach. So
sind die Anwendungen individuell auf jeden Gast
abgestimmt. Daruber hinaus steht es Ihnen natiirlich
frei, weitere Behandlungen in lhrem Hotel ganz nach
lhren Wiinschen und Bedirfnissen hinzu zu buchen,
da nicht alle Kuranwendungen, die von unseren
Vertragshotels angeboten werden, in unserem
Leistungspaket enthalten sind (wie z. B. Gero-Aslan-
Kur, Darmsptlung etc.). Zu den Anwendungen in den
Leistungspaketen gehoren: z. B. trockenes Gasbad,
Perlbad, klassische Massage, Inhalation, Gasinjektion
und Elektrobehandlung.

Teilnahme am Nordic Walking

CUP VITAL-Vorteile in Marienbad

» 1 x Eintritt fir eine kulturelle Veranstaltung (von
CUP VITAL organisiert)

» Teilnahme am Nordic Walking (je nach Wetterlage
nur eingeschrankt moglich)

» Deutschsprachige Fihrung im Kurviertel

» 24 Stunden Notbereitschaft und medizinische
Betreuung

» Taglich kostenlose Nutzung aller Marienbader
Stadtbusse (Fur die freie Fahrt erhalten Sie einen

Ausweis gegen 10 € Kaution. Ausgenommen sind
Uberlandbusse.)

Reisepreise
p.P. in Euro:

DZ Standard

17.02.-02.03.19
03.03.-16.03.19
17.03.-30.03.19

1.594,—- 1.714,-
1.594,-
1.594,-
1.594,-
1.654,-

1.654,—-

1.714,-
1.714,-
31.03.-13.04.19
14.04.-27.04.19
26.05.-08.06.19
09.06.-22.06.19
23.06.-06.07.19
07.07.-20.07.19
21.07.-03.08.19
01.09.-14.09.19
15.09.-28.09.19

1.714,-
1.774,-
1.774,-
1.654,-
1.654,—-

1.774,-
1.774,-
1.654,-
1.654,-

1.774,-
1.774,-
1.654,—
1.654,-
1.654,-

1.774,-
1.774,-
29.09.-12.10.19
13.10.-26.10.19

1.774,-
1.628,-
1.594,-

1.744,-

27.10.-09.11.19 1.714,-

4-Sterne Hotel Grand MedSpa
DZ Superior

4-Sterne Hotel Olympia

DZ Superior DZ Standard

Balkon
1.758,- 1.248,-
1.758,-
1.758,-
1.758,-
1.848,-

1.848,-

1.294,-
1.294,-
1.294,-
1.498,-
1.514,-
1.848,-
1.848,-

1.514,-
1.488,—
1.848,-
1.848,-

1.484,-
1.484,-
1.498,-
1.514,-

1.848,-
1.848,-
1.848,— 1.514,-
1.808,-

1.758,—-

1.514,-
1.414,-

Einzelzimmer, weitere Zimmer und Termine auf Anfrage buchbar.

» Rabatte:
-15 % Rabatt auf CUP VITAL-Salzgrotte
-12 % Rabatt auf Ausfliige mit Reiseleitung
-Rabatt auf den Eintritt ins stadtische Museum
und Schwimmbad

» CUP VITAL-Servicecenter mit personlicher,
deutschsprachiger Betreuung taglich fir Sie vor
Ort

» Stadtplan von Marienbad
» CUP VITAL-Infomappe an der Rezeption

Weitere Informationen:
Reisedokumente: Deutsche Staatsangehorige beno-
tigen einen gultigen Reisepass oder Personalausweis,
Sollten Sie einer anderen Staatsbirgerschaft angehéren,
weisen Sie uns bitte darauf hin. Wir beraten Sie gern.

Zahlungsmodalitadten: 20% Anzahlung des Reisepreises
bei Buchung. Restzahlung bis 21 Tage vor Reiseantritt.

Gesundheitshinweise: Der Gesundheitsdienst des Aus-
wartigen Amtes empfiehlt in vielen Zielgebieten einen
Schutz gegen Tetanus, Diphtherie, Polio, Hepatitis A, Ty-
phus und ggf. FSME. In einigen Gebieten wird eine Gelb-
fieber- und Tollwutimpfung empfohlen bzw. behérdlich
vorgeschrieben und auf das Risiko einer Infektion mit
Malaria oder Denguefieber hingewiesen. Bitte informie-
ren Sie sich rechtzeitig (ggf. bei Ihrem Hausarzt) tber
Infektions- und ImpfschutzmafBnahmen sowie andere
Prophylaxe. Zuséatzlich weisen wir in diesem Zusammen-
hang auf die Internetseite des Centrums fiir Reisemedizin
(www.crm.de) und die entsprechenden Seiten des Aus-
wartigen Amtes (www.auswaertiges-amt.de) hin.

Barrierefreiheit: Dieses Angebot ist fiir Reisende mit
eingeschrankter Mobilitdt nur bedingt geeignet. Bitte
kontaktieren Sie uns bezuglich lhrer individuellen
Bedurfnisse.

Anfallende Mehrkosten: Wir bitten Sie zu beachten,
dass Ausgaben des personlichen Bedarfs, wie zusatzliche
Trinkgelder, Verpflegung, sofern nicht inklusive, und an-
dere individuelle Ausgaben nicht im Reisepreis enthalten
sind und vor Ort nach Ihrem Ermessen zu entrichten sind.

Reiseversicherungen: Wir empfehlen lhnen den
Abschluss eines Komfortschutzpaketes inklusive einer
Reiseriicktrittskosten-Versicherung der Hanse Merkur
Reiseversicherung AG, Hamburg. Bitte beachten Sie,
dass wir Kunden mit Wohnsitz auBerhalb der EU keine
Versicherungen anbieten durfen.

Reiseveranstalter: CUP Touristic GmbH & Co. KG,
Marcusallee 7a, 28359 Bremen.

Reisevermittler: Hanseat Reisen GmbH,
Langenstraf3e 20, 28195 Bremen

Bildnachweis: CUP Touristic GmbH & Co. KG, Hotel
Grand Med Spa Marienbad, Hotel Olympia Marienbad,
www.czechtourism.com (David Marran)

Hotel- und Programmaénderungen vorbehalten. An- und
Abreisetag dienen ausschlieBlich der Erbringung der
vertraglichen Beférderungsleistungen.

Stand 09/ 18 - alle Angaben ohne Gewdhr.

Informationen, Beratung und Buchungsanfrage: Tel. 0511 / 380 88-99

Besuchen Sie uns bei Hanseat Reisen

RathenaustraBe 12 (hinter der Oper, 4. Etage/Fahrstuhl)

30159 Hannover
Mo - Fr 9.00 - 18.00 Uhr
Fax: 0511 /380 88-30

Online-Buchung:

www.goettinger-tageblatt.de/leserreisen
gt-leserreisen@hanseatreisen.de
Unser exklusiver Leserreisen-Partner:

X))
12%)

HanseatReisen

Meer erleben. Mehr Urlaub.

Hanseat Reisen GmbH - Langenstr. 20 - 28195 Bremen



