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e Reisegruppe

Klein ximal 6 Gasten

mit ma o
Durchﬁihrungsgarant
ab2 personen

Kofferservice

Keine Stornokosten bis
30 Tage vor Reisebeginn!

Wellness- & Kurreisen
mit dem Taxi 2026

.. Bad Wildungen :
Bad KISSIngen 4-Sterne Gobel's Hotel Quellenhof Marlenbad

4-Sterne-Parkhotel CUP VITALIS  Gesundheitszentrum Helenenquelle 3 HOTELS ZUR WAHL

Beratung und Buchung direkt beim Veranstalter:

Bei telefonischer Buchung nennen S.iebll)itttte”
das stichwort ,Delmenhorster Kreisbla CUP Tourisic bt Varcusalee 7 28955 Bromen

Telefon: 0421 - 20 36 00 (Mo - Frvon 9:00 - 17:00 Uhr) | E-Mail: info@cup.de
sowie im Kundencenter des Delmenhorster Kreisblattes oder auf www.dk-online.de/dkreisen
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Bad Kissingen liegt an der frankischen Saale,
siidlich der Rhén im Bundesland Bayern und

gehort seit 2021 zum UNESCO-Welterbe ,Die
bedeutenden Kurstdadte Europas”.

Der historische Kurort verkorpert das Phanomen
der europdischen Kur auf besondere Art und
Weise. Das Bild der Stadt wird vor allem durch
die prachtigen Parks und die prunkvollen histori-
schen Bauten gepragt. Hier stechen der Kurpark
mit Wandelhalle und Regentenbau sowie die
Bayerische Spielbank hervor. Besonders sehens-
wert sind auch das Bismarck-Museum und die
historische Altstadt mit Geschéaften und typisch
frankischer Gastronomie.

Genieflen Sie lhre Auszeit vom Alltag

In Bad Kissingen erwarten Sie das ganze Jahr
hindurch Veranstaltungen unterschiedlicher Art.
Besuchen Sie ein Konzert oder eine Ausstellung,
erfreuen Sie sich am Welterbe oder an musikali-
schen, artistischen, kulinarischen und vielen wei-
teren Events.

Im Mittelpunkt der 26. Franken Classic steht
das attraktive ,Rallyezentrum” im Kurgarten,
direkt im Herzen der Stadt. Die Vielfalt der teil-
nehmenden Fahrzeuge ist einmalig. Uber

130 Oldtimer sind auch Pfingsten 2026 wieder
bei dieser Oldtimer-Rallye am Start.
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Bad Kissingen

E-PARKHOTEL CUP VITALIS

Mit mehr als 400 Ausstellern aus aller Welt ist die
Abenteuer & Allrad - Europas groBte Offroad-
Messe - seit vielen Jahren eine der bedeu-
tendsten Veranstaltungen dieser Branche. Hier
sehen Sie die neuesten 4x4-Serienfahrzeuge,
Quads, ATVs, Pick-ups sowie Auf- und Umbauten
von Expeditions- und Reisemobilen.

Jedes Jahr ab Mitte Juni wandelt sich Bad
Kissingen wahrend des Kissinger Sommers fiir
einen Monat vom Kurzentrum zum international
bedeutenden, musikalischen Festivalstandort.
Hier geben sich gro3e Orchester, gefragte
Kammerensemble und herausragende Solisten
ein Stelldichein. Die Konzertsdle Bad Kissingens
offnen mit ihrer wunderbaren Akustik 2026 zum
40. Mal ihre Pforten fir die vielseitigen Konzerte.

Rosengarten und Regentenbau 1@& £

- -

Die sommerliche Fahrt ins Bad!

Schon Kaiserin Elisabeth von Osterreich-Ungarn,
bekannt als ,Sisi*, schatzte die Heilquellen und die
gesellschaftlichen Ereignisse des Kurbads glei-
chermalen. Live-Musik, Tanz und frénkische
Spezialitaten in der ganzen Stadt - zum Rakoczy-
Fest feiert Bad Kissingen die Wiederentdeckung
der Rakoczy-Quelle im Jahr 1737. Berlihmte histo-
rische Kurgdste wie Kaiser und Kénige mischen
sich unter die Menge - Feiern Sie mit! Erleben Sie
Bad Kissingen zur schonsten Jahreszeit mit dem
ausgelassenen Historienspektakel.

Der Eintritt zum 3-tdagigen Rakoczy-Fest ist bei
Anreise am 22.07.2026 bereits inklusive. Das
ausfiihrliche Programmbheft erhalten Sie im Hotel.

Informationen zu den Veranstaltungen in Bad
Kissingen finden Sie jederzeit aktuell unter
www.bad-kissingen.de/veranstaltungen.

Abenteuer & Allrad

Fotos: Parkhotel CUP VITALIS, Jea



4-STERNE-PARKHOTEL CUP VITALIS IN BAD KISSINGEN

Mit dem Taxi reisen Sie ganz bequem
von Zuhause ohne Umsteigen
ins 4-Sterne-Parkhotel CUP VITALIS
nach Bad Kissingen und zuriick!

Von Tir zu Tur bringen wir Sie jeden Dienstag
ins Hotel, inklusive Kofferservice.
Buchen Sie ohne Risiko!

Wir erheben keine Stornokosten
bis 30 Tage vor Reisebeginn.

Restaurant Blau
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Das 4-Sterne-Parkhotel CUP VITALIS wird Sie
mit ansprechender Ausstattung, umfang-
reichem SPA & Sport sowie gro8er Garten-
anlage mit Teichen und vielen gemiitlichen
Liegebereichen begeistern.

Das Hotel im Kurviertel besteht aus zwei
Gebdudeteilen, die direkt miteinander verbun-
den sind - dem neu erbauten Refugium und dem
total entkernten und sanierten Vitalis.

Es ist ausgestattet mit einem komfortabel gestal-
teten Eingangsbereich mit mehreren Sitzecken,
zwei Bars, einer Bibliothek, einer gemdtlichen
Kamin-Lounge, zwei Buffet-Restaurants, einem
A-la-Carte-Restaurant, einem Kochstudio sowie
einem Café mit Sonnenterrasse und traumhafter
Aussicht. Es verfligt auBerdem (ber sieben Lifte,
gebihrenfreie Internetplédtze und kostenfreies
Highspeed WLAN. Ganztdgig erhalten Sie kos-
tenlos Mineralwasser aus der hauseigenen
Zapfstelle.

Abwechslungsreiche und leichte Kiiche

Morgens starten Sie mit einem reichhaltigen
Frihstlcksbuffet in den Tag. Mittags bieten wir
Ihnen kleine Snacks an. Abends bedienen Sie
sich an unserem ausgewogenen, kalt-warmen
Buffet mit groBer Salatbar und Dessert-Auswahl.
Bei einem Glas frankischem Wein, einem Cocktail

Kamin-Loun

HolidayCheck

Bad Kissingen
Parkhotel CUP VITALIS

Weiterempfehlung

Parkhotel CUP VITALIS
Stand: 08/2025

Stand: 08/2025

oder einem frisch gezapften Bier lassen Sie die
Abende an einer der Bars schwungvoll ausklin-
gen. Im Parkhotel CUP VITALIS finden regelma-
ig Unterhaltungsabende statt.

Zu bestimmten Reiseterminen erhalten Sie
zusétzlich einen Getrankegutschein im Wert
von 25 €, 30 € oder 50 € pro Person zur
Einldsung an den Hotelbars wahrend des
Aufenthaltes. Die Termine und Preise entneh-
men Sie der Tabelle auf Seite 11.

Den Friihling begrii8en - iiber Ostern
in Bad Kissingen vom 31.03. - 07.04.2026

Am Karfreitag erwartet Sie ein abendliches
Buffet, bei dem es u. a. diverse Fischspezialitaten
gibt. Am Ostersonntag und -montag genief3en
Sie die reichhaltigen Osterbuffets. Bei einem
Osterspaziergang kitzelt die Sonne die ersten
Osterglocken und Tulpen im Kurgarten hervor.
Auch Uiber Ostern genief3en

Sie Ihr Anwendungspaket

nach Wahl und kénnen

am neuen VITA MOVE

Tanz- und Bewegungs-

programm teilnehmen,

um beschwingt

in den Frihling

zu starten.




4-STERNE-PARKHOTEL CUP VITALIS IN BAD KISSINGEN

Im Spa & Sportbereich finden Sie auf 3.800 m*

Zeit fur Erholung und Entspannung (teilweise
gegen Gebiihr). Zur Ausstattung zahlen eine
Fango-Abteilung und zahlreiche Behandlungs-
rdume, in denen Sie sich mit Lymphdrainagen,
Pedikire, Kosmetik sowie mit Teil- und Ganz-
kdrpermassagen verwéhnen lassen kdnnen.
Zudem bietet lhnen das Parkhotel CUP VITALIS
die Nah-Infrarot-Therapie an. Diese ist im
Anwendungspaket ,Warme* bereits enthalten.

An der Spa-Rezeption werden Sie kompetent
beraten und erhalten auch gleich Ihren personli-
chen Termin. Vor Beginn der Anwendung lehnen
Sie sich in der Spa-Lounge entspannt zuriick und
stimmen sich auf lhre Verwohnzeit ein.

Das Schwimmbad mit einem 20 m Sport-
becken konnen Sie auBerhalb der Kurszeiten
nutzen. Entspannen Sie sich danach im
Strandkorb oder auf einer der vielen Liegen. In
der warmen Jahreszeit ist dies auch auf dem
Sonnendeck oberhalb des Schwimmbads mdog-
lich. Erleben Sie Wellness pur beim Bad im 33°C
warmen Wasser der VITAL-Quelle mit Sprudel-
liegen und Massagediisen. Entspannen Sie sich
zudem im ca. 34°C warmen Solebad.

Die 400 m* groBe Saunalandschaft bietet
Ilhnen eine Solenebel-Salzstein-Sauna (45°C),
eine finnische Sauna (90°C) sowie eine 60°C-Bio-

ca. 33°Cwarme VITAL-Quelle
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Sauna. Nach dem Saunagang entspannen Sie
sich im grof3ztigigen Ruhebereich mit Wellness-
Schaukeln und genief3en die frische Luft und
den schonen Blick Giber Bad Kissingen im
AuBenbereich. Separat werden auRerdem zwei
Damensaunen (60° und 90°C) mit eigenem
Ruhebereich geboten.

Die CUP VITALIS Salzwelten

In der Trockensalz-Oase ruhen Sie auf einer
Liege, wahrend feinster Trockensalznebel in den
Raum geleitet wird. Dabei wird die Raumluft
standig durch gefilterte und getrocknete
AuBenluft getauscht. Der Raum verdunkelt sich
und ein entspannendes Licht- und Akustik-
programm entfiihrt Sie in eine andere Welt.

Das Gradierwerk im Parkhotel CUP VITALIS ist
das grote und aufwandigste seiner Artin
einem deutschen Hotel. Hier erleben Sie Salz auf

Schwimmbad mit 20 m Sportbecken

ca. 34°Cwarmes Solebad

eine ganz andere Art. Die Sole rieselt dabei
immer wieder eine Wand aus Reisig des
Schwarzdorns hinunter. Dadurch wird die Luft
mit Salzaerosolen angereichert, und wie in der
Seeluft wirkt sich das Atmen wohltuend bei
Pollenallergikern und Asthmatikern aus. Auch
hier ruhen Sie sanft auf einer Liege.

Die Salzmiihle entfiihrt Sie in eine weitere Welt
des Salzes. Hier werden feste Salzstiicke fein
gemahlen und rieseln aus zwei Miihlen herunter.
Die Raumluft wird dabei mit Salzpartikeln, die
hier viel grober sind, gesattigt. Auch in diesem
Raum wird die von auB3en zugefiihrte Luft durch
HEPA Filter gereinigt und dann getrocknet,
damit sich die Partikel besser in der Luft halten
kénnen.

Eine weitere Salzattraktion erwartet Sie mit dem
Solebad. In dem 100 m? grof3en Becken sind
etwa 6 Tonnen Salz gel6st, welches Sie bei einer
Temperatur von ca. 34°C mit allen Sinnen erle-
ben kénnen. Es genligt schon ein etwa 20-mini-
tiger Aufenthalt in der Sole fir eine optimale
Wirkung auf Muskulatur, Kreislauf und
Stoffwechsel. Im Anwendungspaket ,Salzluft”
sind alle 4 Salzattraktionen inkludiert.

Wahrend der Sole-Wochen erhalten Sie neben
Ihrem Anwendungspaket nach Wahl zusatzlich
3 x Eintritt ins Solebad! Siehe Seite 6.

Gradierwerk




EZ/DZ de Luxe (ca. 32 m?)

Der Sport- & Fitnessbereich

Halten Sie sich und Ihren Kérper gesund und
statten Sie dem Fitnessstudio im Parkhotel CUP
VITALIS einen Besuch ab. Modernste Gerédte der
Marken Technogym® und Life Fitness® stehen
Ihnen kostenfrei zur Verfligung. Die professionell
eingerichtete Sporthalle bietet viele Moglich-
keiten der gesunden Bewegung. Sie ist mit
effektiver Licht- und Tontechnik ausgestattet
und bietet hervorragende Bedingungen fir die
neuen VITA MOVE Tanz- und Wellnesswochen
(siehe Seite 7). Dabei erwartet Sie ein taglich
wechselndes Tanz- und Bewegungsprogramm
mit viel Musik, Spal8 und Geselligkeit. Unter
anderem auch mit dem bereits sehr beliebten
Line Dance fiir Anfanger.

Zusatzlich konnen Sie zu bestimmten
Reiseterminen am speziellen gesund & fit
Programm teilnehmen. Siehe Seite 10.

4-STERNE-PARKHOTEL CUP VITALIS IN BAD KISSINGEN

Zimmer und Suiten mit hochstem Komfort
Alle 272 modern eingerichteten Nichtraucher-

zimmer verfiigen iiber diese Grundausstattung:

original Boxspringbetten (60 cm hoch), SAT-TV,
Durchwahl-Telefon, Safe, Bad mit ebenerdiger
Dusche und F6hn sowie einen Balkon.

EZ Economy (ca. 17 m?)
EZ/DZ Standard (ca. 22 m?)
EZ/DZ Komfort (ca. 25 m?)
— _

Zusitzlich zur Grundausstattung
bieten lhnen diese Zimmer:

EZ/DZ de Luxe (ca. 32 m?)

im Refugium, allergikerfreundlich, klimatisierbar,
einen Balkon Uber die gesamte Zimmerbreite
und eine gemiitliche Couch-Leseecke.

v

DZ Premium (ca. 35 m?)
Schlafcouch, Hosenbuigler und Kaffeemaschine.

DZ Premium Plus (ca. 42 m?)

Schlafcouch, Hosenbugler, Kaffeemaschine, ein
getrenntes Wohn- und Schlafzimmer, Mini-
Musikanlage, einen zweiten Balkon und ein
zweites TV-Gerat.

Junior Suite (ca. 56 m?)

im Refugium, allergikerfreundlich, klimatisierbar,
ein getrenntes Wohn- und Schlafzimmer, einen
Balkon Uber die gesamte Breite der Suite,
Hosenbdigler, Kaffeemaschine, Minibar, Mini-
Musikanlage und ein zweites TV-Gerat.

Penthouse Suite (ca. 84 m?)

im Refugium, allergikerfreundlich, klimatisierbar,
ein Wohnzimmer und zwei Schlafzimmer, zwei
Bader, einen Balkon Uber die gesamte Breite der
Suite mit einer Loggia, Hosenbugler, Kaffee-
maschine, Minibar, Mini-Musikanlage und ein
zweites TV-Gerat.

Das Parkhotel CUP VITALIS bietet zudem eine
Auswahl von Kopfkissen fiir lhren individuellen
Bedarf. Auf einigen Etagen finden Sie eine Maxi-
Bar (Getrankeautomat) mit einer Auswahl an
gekihlten Softdrinks und alkoholischen
Getranken sowie Gaste-Waschmaschinen und
-Trockner.

Junior Suite (ca. 56 m?)
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Salz & Warme im ca. 34°C

warmen Solebad genielRen

Ankommen. Zur Ruhe kommen. Mit allen Sinnen genieBen und
ganzheitlich die Gesundheit férdern: im Parkhotel CUP VITALIS ist
dies im circa 34°C warmen Solebad mdglich. Sole-Anwendungen
helfen traditionell bei Schmerzen des Bewegungsapparates wie
Rheuma und Arthrose. Neben lhrem Anwendungspaket nach Wahl
erhalten Sie wahrend der Sole-Wochen zusatzlich 3 x Eintritt in das
Solebad.

Zudem gibt es zu bestimmten Reiseterminen zuséatzlich einen Ge-
trdnkegutschein. Wie ware es am Nachmittag mit einem Kaffee oder
Tee an der Lobby-Bar? Oder Sie genieBen am Abend gemiitlich ein
Glas Wein an einer der Hotelbars oder einen Cocktail in der Kamin-
Lounge. Sie haben die Wahl.

Sole-Wochen

Reisetermine Reisetermine
inkl. 30 € Getrankegutschein:  inkl. 25 € Getrankegutschein:
24.02.-03.03.2026 27.10.-03.11.2026
03.03.-10.03.2026 03.11.-10.11.2026

10.03.-17.03.2026 . .
Reisetermine

Reisetermine: inkl. 50 € Getrankegutschein:
17.03. - 24.03.2026 10.11.-17.11.2026
30.06.-07.07.2026 17.11.-24.11.2026
07.07.-14.07.2026 24.11.-01.12.2026
14.07.-21.07.2026 01.12.- 08.12.2026
01.09. - 08.09.2026 08.12.-15.12.2026
15.09.-22.09.2026
29.09.-06.10.2026
13.10.-20.10.2026
20.10. - 27.10.2026

Alle Leistungen
wie auf Seite 10 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

UND ZUSATZLICH:
* 3 x EINTRITT INS SOLEBAD

* GETRANKEGUTSCHEIN
im Wert von 25 €, 30 € oder 50 €
zur Einlosung an den Hotelbars
fur bestimmte Reisetermine

* GESUND & FIT PROGRAMM
bei Anreise 17.02. - 31.03.2026 und
27.10. - 08.12.2026 - siehe Seite 10

Die Preise entnehmen Sie bitte
der Tabelle auf Seite 11.

Fotos: © Parkhotel CUP VITALIS, Fotos: Jean Molitor / Halfpoint - stock.adobe.com / duyina1990 - stock.adobe.com / MariLin - stock.adobe.com




4-STERNE-PARKHOTEL CUP VITALIS IN BAD KISSINGEN

o VITA MO(/E

Tanz- und
Wellnesswochen

Reisetermine 04.08.-11.08.2026
24.03.-31.03.2026 11.08.-18.08.2026
31.03.-07.04.2026 18.08.-25.08.2026
07.04.-14.04.2026 25.08.-01.09.2026
14.04.-21.04.2026 08.09.-15.09.2026
21.04.-28.04.2026 22.09.-29.09.2026
28.07.-04.08.2026 06.10. - 13.10.2026

Starken Sie Ihre Beweglichkeit Alle Leistungen
. . . . wie auf Seite 10 beschrieben
| )
mit V|€| SpaB u nd Gese' I |gk€|t. inklusive Anwendungspaket nach Wahl
Entdecken Sie Vita Move - unser geselliges Tanz- und Bewegungs- —UND ZUSATZLICH:

programm! Mit Freude an Musik und Tanz verbessern Sie Ihre Mobili-
tat auf schonende Weise und mit viel Spaf3! Sie trainieren Bewe-
gungsabldufe, die zur Musik passen - ganz ohne den Korper zu

Uberlasten.

TAGLICH WECHSELNDES TANZ-
UND BEWEGUNGSPROGRAMM

mit viel Musik, SpaBl und Geselligkeit
u. a. mit Line Dance

Die Preise enthehmen Sie bitte
der Tabelle auf Seite 11.

Unter anderem kdnnen Sie Line Dance fiir Anfanger ausprobieren.
Dabei erlernen Sie gemeinsam mit anderen in lockerer Atmosphare
Tanzschritte, die Sie beim Unterhaltungsabend in der Lounge-Bar
auch gleich prasentieren kénnen. Vita Move ist die ideale Gelegen-
heit, aktiv zu bleiben und die Freude an der Bewegung zum Rhyth-
mus der Musik mit Gleichgesinnten zu teilen. Erleben Sie, wie Tanzen
Ihr Wohlbefinden und lhre mentale Fitness steigert!

1 ,ﬁ
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Entspannende Tiefenwarme
und gesunde Salzluft erleben

Nah-Infrarot ist eine neue und einzigartige Moglichkeit, unabhdngig
von Wetter und Jahreszeit, Licht an und unter die Haut zu bringen.

Diese ganz besondere Form der Lichtdusche ...

« steigert die Energieproduktion in den Zellen

« starkt das Immunsystem, regt den Stoffwechsel an und verbessert
das Hautbild

- fordert die Regenerations- und Heilungsprozesse des Korpers

+ lindert Entziindungen und Schmerzen

+ hilft bei Depressionen, Angstzustanden und Schlafproblemen

« regeneriert Muskeln und Gelenke bei Arthritis, Rheuma und ande-
ren Erkrankungen des Bewegungsapparates

« fordert das Wachstum von gesundem Muskelgewebe, Muskelgré e
und -masse

In der Salzmiihle werden feste Salzstiicke fein gemahlen und rieseln
dann aus zwei Mihlen herunter. Die Raumluft wird dabei mit Salzpar-
tikeln gesattigt. Schon nach dem ersten Aufenthalt in der Salzmiihle
spiren Sie positive Effekte in Ihren Atemwegen und auf Ihrer Haut.

Eine Wohltat fiir Jhre
Muskelin und Atenuwege!

Gesundheits-
wochen

Reisetermine: .-02.06.2026
28.04.-05.05.2026 .-09.06.2026
05.05.-12.05.2026 .-16.06.2026
12.05.-19.05.2026 .-23.06.2026
19.05. - 26.05.2026 .-30.06.2026

Alle Leistungen
wie auf Seite 10 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

UND ZUSATZLICH:

1 x NAH-INFRAROT
(20 Minuten entspannte Tiefenwarme)

1 x SALZMUHLE
(45 Minuten gesunde Salzluft)

1 X EINTRITT INS SOLEBAD

(Erleben Sie die ca. 34°C warme Sole)

Die Preise entnehmen Sie bitte
der Tabelle auf Seite 11.




4-STERNE-PARKHOTEL CUP VITALIS IN BAD KISSINGEN

Kommen Sie dem historischen
Kurerlebnis naher

Die sommerliche Fahrt ins Bad! Schon Kaiserin Elisabeth von Osterrei-
ch-Ungarn, bekannt als ,Sisi‘, schatzte die Heilquellen und die gesell-
schaftlichen Ereignisse des Kurbads gleichermafen. Live-Musik, Tanz
und frankische Spezialitdten in der ganzen Stadt — zum Rakoczy-Fest
feiert Bad Kissingen die Wiederentdeckung der Rakoczy-Quelle im
Jahr 1737. Berlihmte historische Kurgaste wie Kaiser und Konige mi-
schen sich unter die Menge. Feiern Sie mit!

Erleben Sie Bad Kissingen zur schénsten Jahreszeit mit dem ausgelas-
senen Historienspektakel, dem Rakoczy-Fest. Das ausfiihrliche Pro-
grammheft zum Rakoczy-Fest 2026 erhalten Sie im Hotel.

koczy-Fest

24.07. - 26.07.2026

Reisetermin:
21.07. - 28.07.2026

Alle Leistungen
wie auf Seite 10 beschrieben,
inklusive Anwendungspaket nach Wahl

* EINTRITT ZUM 3-TAGIGEN
RAKOCZY-FEST

- tagsiiber Konzerte, Tanz-Auftritte
und groBer historischer Festzug in
der ganzen Stadt, abends festliche

llluminationen mit Konzerten im
Kurgarten und an der Saale

Die Preise enthehmen Sie bitte
der Tabelle auf Seite 11.
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Fotos: © Bayern.by-Gert Krautbauer / © Bayer. Staatsbad Bad Kissingen GmbH, Benjamin Kiesel




4-STERNE-PARKHOTEL CUP VITALIS IN BAD KISSINGEN

LEISTUNGEN

» Hin- und Riickreise im Taxi inklusive Haustiirabholung und
Kofferservice aus dem Verbreitungsgebiet lhrer Zeitung

- 7 Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie

« 7 x reichhaltiges Friihstiicksbuffet mit Vitalecke

« 6 x Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe)

« 7 x Abendessen vom kalt/warmen Buffet mit Salathar

- Tischweine, Kaffee, Tee und Wasser zum Abendessen bis 20:30 Uhr

- ganztdgig Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle

« lhr Anwendungspaket nach Wahl

« kostenloses Highspeed WLAN

« Nutzung Saunalandschaft mit Salzsauna, finnischer Sauna (90°C) und
60°C-Sauna sowie grof3ziigigem Ruhebereich und AuRen-Ruheflache
sowie der separaten Damensauna

Wahlen Sie Ihr Anwendungspaket:

Salzluft - Atemwege immunisieren

Warme - Wohltat fiir die Gelenke

« Nutzung Schwimmbad mit 20 m Sportbecken (aul3erhalb der Wasser-
gymnastik) und der ca. 33°C warmen VITAL-Quelle mit Sprudelliegen
und Massagediisen

« Nutzung Fitnessstudio (2 x wochentlich Gerateeinweisung)

« Nutzung VITAL-Parcours, Billard, Darts und Bibliothek

« 2 x wochentlich Unterhaltungsabende

- Gdstebetreuung im Haus

« Leih-Bademantel

« Nutzung Gaste-Waschmaschinen und -Trockner

Kostenfreie Nutzung der Buslinien im gesamten Landkreis inklusive

aller Stadtbusse und freier Eintritt zu den wdchentlichen Konzerten der

Staatshad Philharmonie Kissingen u.v.m. im Rahmen der Kurkarte*

* Kurtaxe (4 € p. P/Tag) zahlbar vor Ort. Stand 08/2025.

eeipl)

Relax - Seele baumeln lassen

Anzahl  Anwendungen Anzahl  Anwendungen Anzahl  Anwendungen
4x Eintritt Solebad 4x Eintritt Solebad 4x Eintritt Solebad
1x Gradierwerk 2x Nah-Infrarot 1x Infrarot Warmekabine
2x Trockensalz-Oase 1x Fango 1x Fango
1x Salzmiihle 1x Trockensalz-Oase 1x Gradierwerk
1x progressive Muskelrelaxation

gesund & fit Programm

bei Anreise vom 24.02. - 17.03.2026 und vom 27.10. - 08.12.2026

Alle Leistungen wie beschrieben inklusive Anwendungspaket (siehe oben)
sowie taglich wechselndes, spezielles Sport- und Freizeitprogramm u. a. mit:

N

i

AQUA-KINETICS

Durch den Einsatz verschiedener Hilfsmittel
(z. B. Hanteln) werden unterschiedliche Muskeln
trainiert und der Spa3faktor ist gegeben.

Einfache Ubungen zur Steigerung von Kraft, Mobilitit
und Flexibilitat verbessern die Krperhaltung und
schulen den Gleichgewichtssinn.

Zusatzliche Leistungen:

- Sole-Woche - diverse Reisetermine:
3 x Eintritt ins Solebad;
Getrankegutschein im Wert von 25 €,
30 € oder 50 € pro Person zur Einlosung an
den Hotelbars zu bestimmten Reiseterminen

- Vita-Move - diverse Reisetermine:
taglich wechselndes Tanz- und Bewe-
gungsprogramm mit viel Musik, Spal und
Geselligkeit u. a. mit Line Dance

« Ostern - Reisetermin 31.03. — 07.04.2026:
Buffet am Karfreitag u. a. mit diversen
Fischsorten; Osterbuffet am Ostersonntag
und am Ostermontag; Osterspaziergang;
Vita-Move Tanz- und Bewegungsprogramm

- Gesundheitswoche - diverse Reisetermine:

Informationen:

- Das Hotel liegt nur einen kurzen Spaziergang (rund
700 m) entfernt von der FuBgéngerzone.

+ Die ca. 150 m lange Auffahrt des Hotels hat eine Stei-
gung. Ein Shuttlebus bringt Sie tagsiiber direkt vom
Hotel in die FuRgangerzone (nach Fahrplan).

* Rollatoren: Das Hotel ist aus bautechnischen Griinden
nicht barrierefrei und fiir Rollatoren nur bedingt
geeignet. Fluchtwege miissen immer freigehalten
werden. Aus Sicherheitsgriinden bitten wir darum, im
Restaurant auf Rollatoren zu verzichten. Im Nassbe-
reich (Schwimmbé&der und Saunen) sind Rollatoren
aus hygienischen Griinden nicht gestattet.

ausgestattet.

Kinder (adults only).
10

+ Die Zimmer stehen am Anreisetag ab 15:00 Uhr und
am Abreisetag bis 10:00 Uhr zur Verfiigung.

+ Das Rauchen ist in den Raumen des Hotels nicht
gestattet. Haustiere sind nicht erlaubt.

+ Im gesamten Hotel gibt es keine Einrichtungen fiir

1 x Nah-Infrarot, 1 x Salzmiihle und
1 x Eintritt ins Solebad

+ Rollstiihle: Die Unterbringung von Gasten, die auf
einen Rollstuhl angewiesen sind, ist aufgrund aktu-
eller Brandschutzvorschriften nicht moglich, da die
Fahrstiihle im Brandfall nicht benutzt werden diirfen.
AuRerdem sind die Badezimmer nicht rollstuhlgerecht

- Rakoczy-Fest - Reisetermin 21.07. —
28.07.2026: Eintritt zum 3-tagigen
Rakoczy-Fest

- gesund & fit Programm - diverse Reise-
termine: taglich wechselndes, spezielles

Sport- und Freizeitprogramm u. a. mit
Aqua-Kinetics, Riickengymnastik und Ubun-
gen mit dem Thera-Band



BAD KISSINGEN - 8 TAGE WELLNESSREISE INKL. HP & ANWENDUNGSPAKET
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24.02.-03.03.26  30€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1358 1458 1514 1614 1358 1418 1458 1498 1584 1658 1864
03.03.-10.03.26  30€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1384 1484 1534 1628 1384 1444 1484 1524 1614 1678 1888
10.03.-17.03.26 30€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1384 1484 1534 1628 1384 1444 1484 1524 1614 1678 1888

17.03.-24.03.26 Sole-Woche, gesund & fit Programm 1458 1488 1538 1638 1394 1448 1488 1534 1614 1688 1894
24.03.-31.03.26 Vita-Move 1458 1488 1538 1638 1394 1448 1488 1534 1614 1688 1894
31.03.-07.04.26 Vita-Move, Ostern 1468 1498 1548 1648 1398 1458 1498 1538 1624 1698 1898
07.04.-14.04.26 Vita-Move 1474 1514 1558 1658 1414 1468 1514 1548 1628 1698 1914
14.04.-21.04.26 Vita-Move 1474 1514 1558 1658 1414 1468 1514 1548 1628 1698 1914
21.04.-28.04.26 Vita-Move 1484 1518 1564 1664 1418 1474 1518 1558 1638 1714 1918
28.04.-05.05.26 Gesundheitswoche 1498 1534 1584 1678 1434 1488 1534 1574 1658 1728 1938
05.05.-12.05.26 Gesundheitswoche 1498 1534 1584 1678 1434 1488 1534 1574 1658 1728 1938
12.05.-19.05.26 Gesundheitswoche 1498 1534 1584 1678 1434 1488 1534 1574 1658 1728 1938
19.05.-26.05.26 Gesundheitswoche, Franken Classic 1498 1534 1584 1678 1434 1488 1534 1574 1658 1728 1938
26.05.-02.06.26 Gesundheitswoche 1518 1548 1598 1698 1448 1514 1548 1588 1674 1748 1954
02.06.-09.06.26 Gesundheitswoche, Abenteuer & Allrad 1518 1548 1598 1698 1448 1514 1548 1588 1674 1748 1954
09.06.-16.06.26 Gesundheitswoche, Kissinger Sommer ~ 1518 1548 1598 1698 1448 1514 1548 1588 1674 1748 1954
16.06.-23.06.26 Gesundheitswoche, Kissinger Sommer 1518 1548 1598 1698 1448 1514 1548 1588 1674 1748 1954
23.06.-30.06.26 Gesundheitswoche, Kissinger Sommer 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
30.06.-07.07.26 Sole-Woche, Kissinger Sommer 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
07.07.-14.07.26 Sole-Woche, Kissinger Sommer 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
14.07.-21.07.26 Sole-Woche, Kissinger Sommer 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
21.07.-28.07.26 Rakoczy-Fest 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
28.07.-04.08.26 Vita-Move 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
04.08.-11.08.26 Vita-Move 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
11.08.-18.08.26 Vita-Move 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
18.08.-25.08.26 Vita-Move 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
25.08.-01.09.26 Vita-Move 1558 1588 1638 1738 1488 1548 1588 1628 1714 1788 1994
01.09.-08.09.26 Sole-Woche 1588 1624 1674 1768 1524 1584 1624 1664 1748 1818 2028
08.09.-15.09.26 Vita-Move 1588 1624 1674 1768 1524 1584 1624 1664 1748 1818 2028
15.09.-22.09.26 Sole-Woche 1588 1624 1674 1768 1524 1584 1624 1664 1748 1818 2028
22.09.-29.09.26 Vita-Move 1558 1588 1638 1738 1488 1548 1588 1628 1714 1788 1994
29.09.-06.10.26 Sole-Woche 1534 1564 1614 1714 1468 1524 1564 1614 1688 1764 1968
06.10.-13.10.26 Vita-Move 1498 1534 1584 1678 1434 1488 1534 1574 1658 1728 1938
13.10.-20.10.26 Sole-Woche 1448 1484 1534 1628 1384 1444 1484 1524 1614 1678 1888
20.10.-27.10.26 Sole-Woche 1448 1484 1534 1628 1384 1444 1484 1524 1614 1678 1888

27.10.-03.11.26 25€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1384 1484 1534 1628 1384 1444 1484 1524 1614 1678 1888
03.11.-10.11.26 25€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1368 1468 1518 1614 1368 1424 1468 1514 1588 1664 1868
10.11.-17.11.26 50 €* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1368 1468 1518 1614 1368 1424 1468 1514 1588 1664 1868
17.11.-24.11.26 ~ 50€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1368 1468 1518 1614 1368 1424 1468 1514 1588 1664 1868
24.11.-01.12.26 50 €* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1368 1468 1518 1614 1368 1424 1468 1514 1588 1664 1868
01.12.-08.12.26 50€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1328 1424 1474 1574 1328 1384 1424 1468 1548 1624 1828
08.12.-15.12.26 50€* Sole-Woche, gesund & fit Programm 1298 1398 1448 1548 1298 1358 1398 1444 1524 1598 1798

* Inklusive Getrankegutschein im Wert von 25 €, 30 € oder 50 € p. P. zur Einlsung an den Hotelbars wahrend des Aufenthaltes (keine Barauszahlung)!
Zusitzliche Leistungen: Sole-Woche, Vita-Move, Ostern, Gesundheitswoche, Rakoczy-Fest sowie gesund & fit Programm - siehe Seite 10.
Kein EZ-Zuschlag im EZ Economy bei Anreise vom 24.02. - 10.03.2026 und vom 27.10. - 08.12.2026!

siebitte | Beratung und Buchung direkt beim Veranstalter:

Bei telefonischer Buchung nennen > blatt”
das Stichwort ,Delmenhorster Kreisbla CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

Telefon: 0421 - 20 36 00 (Mo - Frvon 9:00 - 17:00 Uhr) | E-Mail: info@cup.de
sowie im Kundencenter des Delmenhorster Kreisblattes oder auf www.dk-online.de/dkreisen 1



GOBEL'S
HoTEL
QUELLENHOF

g el
4-Sterne Gobel’s Hotel Quellenhof

i
1 'J ]
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Entdecken Sie die Schonheit Bad Wildungens,
seines Kurviertels und der Region rund um den
Edersee. Ein Spaziergang durch die engen
Gassen der Altstadt fuhlt sich an wie eine Reise
in die Vergangenheit. Schmucke Fachwerk-
hduser mit kunstvollen Details und schiefen
Winkeln verspriihen eine nostalgische
Atmosphare. Die Architektur ist faszinierend
und gewahrt einen Einblick in vergangene
Zeiten. Auf der Wildunger Flaniermeile
Brunnenallee findet sich ein Jugendstilhaus
neben dem anderen sowie einige sehenswerte
Brunnen, zum Beispiel der Kurschattenbrunnen.
Der Veranstaltungskalender der Stadt Bad
Wildungen sorgt fiir einen unterhaltsamen
Aufenthalt — von Stadtfesten Gber Aus-
stellungen bis hin zu gréBeren Festivals.

Das Kurviertel von Bad Wildungen ist bekannt
fur seine mondéanen Bauten und den grofRen
Kurpark. Die Wandelhalle, ein zentraler
Treffpunkt, wurde vor vielen Jahren umgebaut -
modern und trotzdem traditionell. Bei einem
Ausflug kdnnen Sie Hessens einzigen
Nationalpark Kellerwald-Edersee erkunden. Bad
Wildungen ist zu jeder Jahreszeit attraktiv und
ideal fiir einen Gesundheitsurlaub!

Mit dem Taxi reisen Sie ganz bequem von
Zuhause ins 4-Sterne Gobel’s Hotel
Quellenhof und zuriick - ohne Umsteigen!

)

In bester Lage, direkt im Herzen des charman-
ten Kurorts Bad Wildungen, erwartet Sie das
familiengefiihrte 4-Sterne Gobel’s Hotel
Quellenhof - eingebettet in die reizvolle
Landschaft des Waldecker Landes und ganz in
der Nahe des Nationalparks Kellerwald-Edersee.
Hier trifft historischer Jugendstil auf modernen
Komfort — und schafft ein Ambiente, das Ruhe
schenkt und inspiriert.

Kulinarische Genlsse erwarten Sie im ge-
schmackvollen , Park-Restaurant” mit sonniger
Terrasse, im charmanten Wintergarten Café
sowie in der stilvollen Hotelbar - perfekt fir
entspannte Nachmittage, genussvolle Abende
und gesellige Stunden bei einem Glas Wein
oder Cocktail. Die Spielbank Kassel/Bad
Wildungen erwartet Sie ebenfalls direkt im Hotel.
Entspannung und neue Lebensenergie finden
Sie im {iber 1.500 m* groBen Wellness- und
Medical-SPA ,Quisisana”. Tauchen Sie ein in
eine Welt der Erholung: mit Schwimmbad,
beheiztem AuBBenpool, verschiedenen Saunen
und einladenden Ruherdumen. Lassen Sie sich
von erfahrenen Therapeuten bei wohltuenden
Anwendungen verwohnen - flir neue Vitalitat
und tiefes Wohlbefinden. Inr Anwendungspaket
»RuckenKraft” ist bereits inklusive! Den inklu-
dierten Wellnessgutschein liber 30 € konnen
Sie vor Ort flir weitere Anwendungen einldsen.

Whirlpool

\ -

Ein besonderes Plus fiir Ihre Gesundheit: Als
Gast im Quellenhof genieflen Sie kostenfreien
Zugang zur ,QuellenTherme” im nahegelegenen
GoObel's Hotel AquaVita in Reinhardshausen.

In den 124 groBziligigen und eleganten
Zimmern erleben Sie Wohlftihlkomfort auf
hochstem Niveau. Warme Farben, helle Rdume
und liebevolle Details sorgen fiir eine gemtli-
che Atmosphére, in der man einfach gerne ver-
weilt. Stilvoll eingerichtete Doppelzimmer
Komfort (ca. 24 m?) mit Balkon oder
Einzelzimmer Standard (ca. 20 m?) mit Radio,
Telefon, LCD Sat-TV, Nespresso-Kaffeemaschine,
Zimmersafe, Bad mit Wanne oder Dusche und
WC, F6hn und freies W-LAN. Zuschlag pro Nacht
DZ Komfort zur Alleinnutzung: 54 € p. P.




An-/Abreise

wachentlich Mittwoch . . .
Doppelzimmer Einzelzimmer

(* auBer iiber Ostern)
. . Komfort Standard
Reisetermin/
Preis € p. P.
28.01.-04.02.26 1594 1888
04.02.-11.02.26 1594 1888
11.02.-18.02.26 1594 1888
18.02.-25.02.26 1594 1888
25.02.-04.03.26 1594 1888
04.03.-11.03.26 1594 1888
11.03.-18.03.26 1594 1888
18.03.-25.03.26 1594 1888
25.03.-08.04.26 * 2824 3414
08.04.-15.04.26 1678 1974
15.04.-22.04.26 1678 1974
22.04.-29.04.26 1678 1974
29.04.-06.05.26 1678 1974
06.05.-13.05.26 1678 1974
13.05.-20.05.26 1678 1974
20.05.-27.05.26 1678 1974
27.05.-03.06.26 1678 1974
03.06.-10.06.26 1678 1974
10.06.-17.06.26 1678 1974
Mit dem Taxi reisen Sie ganz bequem von Zuhause ohne 17.06.-24.06.26 1678 1974
Umsteigen ins 4-Sterne Gobel’s Hotel Quellenhof und zuriick! . TAX‘ 24.06.-01.07.26 1678 1974
Von Tiir zu Turr bringen wir Sie jeden Mittwoch nach Mlt d?m Ti:\r‘ S
Bad Wildungen, inklusive Kofferservice. yon Tur zZu * 01.07.-08.07.26 1678 1974
Buchen Sie ohne Risiko! Wir erheben keine Stornokosten Kleine Beisfg‘:,‘;s‘::n 08.07.-15.07.26 1678 1974
bis 30 Tage vor Reisebeginn. . m)::‘:\gsgaramie 15.07.-22.07.26 1678 1974
purc nen
a:o:f:::::"i ce 22.07.-29.07.26 1678 1974
I-EISTU NG EN . 29.07.-05.08.26 1678 1974
« Hin- und Riickreise im Taxi inklusive 05.08.-12.08.26 167 1974
Haustiirabholung und Kofferservice « inklusive Gobel’s WohlfiihIBonus (Nutzung des e 678 ?
7y ilb T 1.500 m? groRen Quisisana Spa, Badetasche 12.08.-19.08.26 1678 1974
« 7 x Ubernachtung inklusive Friihstiickshuffet ; , o
. mit kuscheligem Bademantel fiir die Zeit des 19.08.-26.08.26 1678 1974
« 7 xVerwdhnbuffet am Abend fenthal
- téglich feiner Kuchen mit einer Tasse Wunsch- AN T 26.08.-02.09.26 1678 1974
: . « Anwendungspaket ,RiickenKraft“: 02.09.-09.09.26 1678 1974
kaffee oder Tee am Nachmittag 1 x Warmepackung oder heif3e Rolle (25 min) o
* 1x Wellnessgutschein iiber 30 € 1x spezielle Triggerpunkt Riickenmassage 09.09-16.09.26 1678 1974
+ 1x 10 € Startguthaben fiir die Spielbank (25 min), 1 x therapeutische Nacken- und 16.09.-23.09.26 1678 1974
- taglich kostenfreier Eintritt in die QuellenTher-  Riickenmassage (25 min) 23.09.-30.09.26 1678 1974
me in Bad Wildungen-Reinhardshausen - kostenlose Nutzung der Bad Wildunger 30.09.-07.10.26 1678 1974
. EIOfohenTtllch V\;egf;silpdces ?:sgndherlltskurse Sta;itbuzse,tletl.wehlse ,J‘reler Elptrgt Ln Kurl:jon— 07.10.-14.10.26 1678 1974
- Kairee, lee un stim -bereic Zerte una staatische Museen Im hanmen der
. k a 14.10.-21.10.26 1678 1974
« Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle Kurkarte
21.10.-28.10.26 1678 1974
28.10.-04.11.26 1678 1974
Hinweise: « E-Bikes konnen Sie im Hotel nach + Pro Person werden ein Koffer (20 kg)
 Die Kurtaxe von 2,60 € p. P/Tag ist vor Verfiigbarkeit gegen Gebiihr ausleihen. und ein Handgepackstiick befordert. 04.11.-11.11.26 1594 1888
Ort zu zahlen. - Eine Bushaltestelle befindet sich direkt Sondergepack, z. B. ein Rollator, kann 11.11.-18.11.26 1594 1888
« Die Zimmer stehen am Anreisetag ab neben der Hotelauffahrt und auch nur nach vorheriger Absprache befor-
15:00 Uhr und am Abreisetag bis 11:00 direkt vor der,QuellenTherme” im dert werden. 18.11.-25.11.26 1594 1888
Uhr zur Verfiigung. nahegelegenen Gobel’s Hotel AquaVita 25.11.-02.12.26 1594 1888
- Das Rauchen ist im Hotel nicht gestattet.  in Reinhardshausen. Fahrplane erhalten  * 15 Tage/14 Nachte -
- Das Hotel ist fiir Rollstiihle nicht Sie an der Rezeption. Die Busfahrten vom 25.03. — 08.04.2026: Zuschlag DZ zur Allein- 54 _
geeignet. sind mir lhrer Gastekarte kostenfrei. « Alle Leistungen doppelt! nutzung pro Nacht

siebitte | Beratung und Buchung direkt beim Veranstalter:

Bei telefonischer Buchung nennen > blatt”
das Stichwort ,Delmenhorster Kreisbla CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

Telefon: 0421 - 20 36 00 (Mo - Frvon 9:00 - 17:00 Uhr) | E-Mail: info@cup.de
sowie im Kundencenter des Delmenhorster Kreisblattes oder auf www.dk-online.de/dkreisen 13



GESUNDHEITSZENTRUM HELENENQUELLE

GESUNDHEITSZENTRUM
HELENENQUELLE
Vertrauen in

die eigene Kraft

Gesundheitszentrum ol ¥

Bad Wildungen geniel3t weltweit einen her-
vorragenden Ruf. Die zahlreichen Heilquellen
und das milde Reizklima bieten ideale Voraus-
setzungen fir einen erfolgreichen
Kuraufenthalt. Entspannen Sie sich beim
Spaziergang durch Europas grof3ten Kurpark
(50 ha) oder beim Einkaufsbummel durch die
malerische Altstadt mit ihren Fachwerkhdusern
und ihrer prachtigen Baderarchitektur aus
Griinderzeit, Jugend- und Bauhausstil. Dort
erwarten Sie viele Geschéafte sowie Cafés und
Bars, die zum Stobern und Geniefen einladen.
Sein vielfaltiges Kultur-, Gesundheits- und
Sportangebot macht Bad Wildungen am
Nationalpark Kellerwald-Edersee zu einem
attraktiven Ziel fur lhre Kurreise.

Mit dem Taxi reisen Sie ganz bequem von
Zuhause ins Gesundheitszentrum
Helenenquelle und zuriick - ohne Umsteigen!

Wabhlen Sie eines dieser Anwendungspakete:

TRADITIONELLE

AL CHINESISCHE MEDIZIN

« 2 x Akupunktur

« 1 x Tuina-Massage

« 1 x Moorpackung

« 1 x Infrarot-Therapie
« 2x Qi Gong

« 2 x Hydrojet-Massage

- 1 x Moorpackung

« 1x Aqua-Fit

« 1 x Gruppengymnastik

« 1 x Paraffin-Handbad

« 1 x Progressive
Muskelentspannung

Fotos: Gesundheitszentrum Helenenquelle (10) / AdobeStock (1) / Staatsbad Bad Wildungen GmbH (2) /
Katharina Jager (1)
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Zimmerbeispiel Standard

Sie wohnen im Gesundheitszentrum
Helenenquelle (Nichtraucherhaus) direkt an
Europas gré3tem Kurpark und nur wenige
Schritte von der Flaniermeile Brunnenallee ent-
fernt — damit Sie auch die Zeit zwischen den
Behandlungen optimal nutzen kénnen. Mit
jahrzehntelanger Erfahrung im medizinischen
Sektor ist das Gesundheitszentrum auf die
Behandlung von VerschleiBerkrankungen des
Bewegungsapparates, chronische Erkran-
kungen und psychosomatische Funktions-
stérungen spezialisiert. Die Therapieabteilung
der Helenenquelle bietet unter der Leitung
ihrer beiden Chefarzte ein vielschichtiges
Spektrum an Behandlungen. Die klassischen
Kuranwendungen werden auf Wunsch durch
Therapien aus der Komplementar-Medizin (z. B.
Naturheilverfahren, Traditionelle Chinesische
Medizin, Osteopathie) sinnvoll ergdnzt.

WINTERSONNE

ARTHROSE (LICHTTHERAPIE)

« 3 x Gruppengymnastik
(Kranken- oder
Wassergymnastik)

» 3 x Balneo-Physikalische
Anwendung (Moor,

« 2 x Hydrojet-Massage
« 1 x Paraffin-Handbad
« 1x Moorpackung

« 1x Infrarot-Therapie

« 3 x Lichttherapie

Handbéder, Warme etc.)  « 3 x Kneippguss
» 3 x Hydrojet-Massage « 1x Progressive
oder BEMER-Therapie Muskelentspannung

(1 N1 N N/ |
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Ausstattung: Speisesaal mit gro3ziigigem Buffet
und Cafeteria, grof3e Sonnenterrasse, groBraumi-
ge medizinische Bade- und Kurabteilung mit
Behandlungsrdumen, Turnhalle, Fitnessraum,
grofB3es Hallenbad mit 30°C Wassertemperatur
und Wassertretbecken.

Standard-Zimmer: Helle und gerdumige Einzel-
oder Zweibettzimmer mit modernem Flachbild-
schirm mit Kabel-TV, Telefon mit Notruftaste,
Sitzgelegenheit und Schreibtisch, Bad oder
Dusche und WC, teilweise mit Balkon. Radio-
wecker und F6hn auf Wunsch. Es sind nicht alle
Zimmer barrierefrei zugénglich.

Klassik-Zimmer (ehemals Kategorie Komfort):
Modern ausgestattete Doppel- und Einzel-
zimmer mit hochwertigen Boxspringbetten,
Sitzgelegenheit, Schreibtisch, modernem Flach-
bildschirm mit Kabel-TV, Telefon mit Notruftaste,
Safe, Bad mit Dusche, WC, Fohn, Kosmetikspiegel
und teilweise Fernblick Gber Bad Wildungen. Es
sind nicht alle Zimmer barrierefrei zuganglich.

Einzelzimmer Klassik Plus: Ausstattung wie
Klassik-Zimmer, zusatzlich mit Balkon.




8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKET

Mit dem Taxi reisen Sie ganz bequem von Zuhause
ohne Umsteigen ins Gesundheitszentrum
Helenenquelle und zuriick! Von Tir zu Tir bringen
wir Sie jeden Mittwoch nach Bad Wildungen,
inklusive Kofferservice.
Buchen Sie ohne Risiko!
Wir erheben keine

Stornokosten € Tur‘.
vor Reisens yon Tur zu Tt
vor Reisebeginn. ine l}::ggx;s;:e“
mit maxi '
Durchfﬁhrungsgaranﬂe
ab2 personen

Koﬁerservif-e
LEISTUNGEN

« Hin- und Riickreise im Taxi inklusive Haustiir-
abholung und Kofferservice

- 7 x Ubernachtung inklusive Vollpension
(Friihstiicks-, Mittags- und Abendbuffet)

- Erfrischungsgetranke, Kaffee und Tee zu den Mahl-
zeiten sowie ganztagig Nutzung der hauseigenen
Wasserzapfstelle

- Aufnahme/Eingangsgesprach durch die medizini-
sche Abteilung mit individuellem Therapieplan

- Informationsveranstaltung mit Willkommensgetrank

« Wasser und Willkommensprasent bei Anreise auf
dem Zimmer

« Anwendungspaket nach Wahl

- freie Nutzung des Hallenbades (8 x 20 m) auf3erhalb
der Therapiezeiten

- freie Nutzung Wassertretbecken, Fitnessraum,
Ergometerraum und Koordinationsparcours

« 24 h Schwesternbereitschaft

- Fachvortrige und Sprechstunden der Arzte, Heil-
praktikerin, Therapeuten und Diatassistentin

- Teilnahme am Hausprogramm, z. B. gefiihrte
Wanderungen, Bingo, Geddchtnisspiele, Kino- oder
Spieleabende

« Live-Musikabende mit Tanz

» kostenfreier W-LAN Zugang im ganzen Haus

- kostenlose Nutzung der Bad Wildunger Stadtbusse,
teilweise freier Eintritt in Kurkonzerte und stadti-
sche Museen im Rahmen der Kurkarte

Hinweise:
O Nur im Februar, Mérz und im « Ausfliige sind vor Ort buchbar.
November. - Pro Person werden ein Koffer

(20 kg) und ein Handgepackstiick
beférdert. Sondergepack, z. B. ein
Rollator, kann nur nach vorheriger
Absprache befordert werden.

@ Die Kurtaxe von 2,60 € p. P/Tag ist
vor Ort zu zahlen.

« Fiir die Reise muss eine Reise-
fahigkeit bestehen. Das Gesund-
heitszentrum Helenenquelle ist
keine Pflegeeinrichtung. Die Reise
muss ohne Betreuung maglich sein.

« Das Rauchen und das Mitbringen
von Haustieren ist im Gesund-
heitszentrum Helenenquelle nicht
gestattet.

- Bitte bringen Sie Ihre personlichen
Medikamente und Badebekleidung
mit. Einen Bademantel kdnnen Sie
gegen Gebiihr leihen.

« Heilmittelverordnungen, die nicht
dlter als 28 Tage sind, werden nach
vorheriger Anmeldung akzeptiert.

*15 Tage/14 Nachte
vom 25.03. - 08.04.2026
inklusive Oster-Programm:

« Osternest bei Anreise im Zimmer

« Fischbuffet am Karfreitag

« Ostermenii am Ostersonntag

- Osterbuffet am Ostermontag

« besonderes Osterprogramm
z. B. Ostereier suchen, Basteln

- Feiertags-Fitnessprogramm

« |hr Anwendungspaket ,Fit im
Alltag” enthalt doppelt so viele
Anwendungen wie bei 7 Nachten!

Bei telefonischer Buchung nennen S.ie bltte”
Delmenhorster Kreisblatt

das Stichwort,,

An-/Abreise

wochentlich
Mittwoch

(* auBer iiber
Ostern)

Reisetermin/
Preis € p. P.

28.01.-04.02.26
04.02.-11.02.26
11.02.-18.02.26
18.02.-25.02.26
25.02.-04.03.26
04.03.-11.03.26
11.03.-18.03.26
18.03.-25.03.26

25.03.-08.04.26 *

08.04.-15.04.26
15.04.-22.04.26
22.04.-29.04.26
29.04.-06.05.26
06.05.-13.05.26
13.05.-20.05.26
20.05.-27.05.26
27.05.-03.06.26
03.06.-10.06.26
10.06.-17.06.26
17.06.-24.06.26
24.06.-01.07.26
01.07.-08.07.26
08.07.-15.07.26
15.07.-22.07.26
22.07.-29.07.26
29.07.-05.08.26
05.08.-12.08.26
12.08.-19.08.26
19.08.-26.08.26
26.08.-02.09.26
02.09.-09.09.26
09.09.-16.09.26
16.09.-23.09.26
23.09.-30.09.26
30.09.-07.10.26
07.10.-14.10.26
14.10.-21.10.26
21.10.-28.10.26
28.10.-04.11.26
04.11.-11.11.26
11.11.-18.11.26
18.11.-25.11.26
25.11.-02.12.26
EZ-Zuschlag

EZ / DZ Standard

Fit im Alltag
Traditionelle
Chines. Medizin
Arthrose
Wintersonne
(Lichttherapie)

1188
1188
1188
1188
1228
1284
1284
1284
2298
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1378
1338
1284
1284
1284
1274

1224
1224
1224
1224
1268
1318
1318
1318
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—
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_
w W w
S S O
co o0 ©
_
N
—
(o]

1218
1218
1258
1308
1308
1308

1368
1408
1464
1464
1464

1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1558
1518
1464
1464
1464
1448

1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1414
1374
1318
1318
1318
1298

1308
1308
1308
1298

Fit im Alltag

1278
1278
1278
1278
1318
1368
1368
1368
2474
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1464
1424
1368
1368
1368
1358

- 35(70N),70(140N) |

Beratung und Buchung direkt beim Veranstalter:
CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

Traditionelle
Chines. Medizin

—_ = .
P
(2 Y, BN, |
o oo o

1458
1498
1548
1548
1548

1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1644
1598
1548
1548
1548
1538

Arthrose

1308
1308
1308
1308
1348
1398
1398
1398

1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1498
1458
1398
1398
1398
1388

DZ Klassik (ehemals Komfort)

Wintersonne
(Lichttherapie)

_
NN
O O
co ©o

1298
1298
1344
1398
1398
1398

1398
1398
1398
1384

Fitim Alltag

1364
1364
1364
1364
1398
1458
1458
1458
2638
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1548
1498
1458
1458
1458
1444

EZ Klassik Plus

Chines. Medizin
Arthrose

Traditionelle

1398
1398
1398
1398
1438
1488
1488
1488

_ a a
(S B, BV, |
w W W
o o0 ©

1538
1578
1634
1634
1634

1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1728
1688
1634
1634
1634
1624

1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1584
1544
1488
1488
1488
1478

Wintersonne
(Lichttherapie)

—_
w
(o]
[e-]

1388
1388
1388
1428
1478
1478
1478

1478
1478
1478
1468

Telefon: 0421 - 20 36 00 (Mo - Frvon 9:00 - 17:00 Uhr) | E-Mail: info@cup.de
sowie im Kundencenter des Delmenhorster Kreisblattes oder auf www.dk-online.de/dkreisen
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Kleine Re|segr<;’1:\>sp:a .
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mit maxima .
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Mehr als 100 Heilquellen, malerische Parks und
historische Gebaude sind wie geschaffen, Kérper
und Seele wahrend dieser Kurreisen zu verwoh-
nen. Erleben Sie einen der schonsten Kurorte
des béhmischen Baderdreiecks! 2021 wurden
Marienbad zum UNESCO-Welterbe ernannt und
gehoren nun zu den,,GREAT SPA TOWNS of

Europe”.

Sie wohnen in einem 4-Sterne Hotel Ihrer Wahl
mit Restaurant sowie Kur- und Wellnessbereich.
Dort erhalten Sie 20 Kuranwendungen nach
arztlicher Vorgabe. Ausfiihrliche Hotel-
beschreibungen finden Sie ab Seite 16.

Vor Ort werden Sie von unserer deutschsprachi-
gen CUP VITAL Reiseleitung begrii3t. Mit

CUP VITAL erhalten Sie viele Vorteile z. B. kosten-
lose Nutzung der Marienbader Stadtbusse sowie
Notbereitschaft und medizinische Betreuung.

Mit der bequemen
An- und Abreise im
Taxi beginnt und
endet lhr Kur-
urlaub ganz ent-
spannt an lhrer
Haustiir.

Marlenbad

Marlanske Lazne

Mit dem Taxi reisen Sie ganz
bequem von Zuhause ohne
Umsteigen ins Hotel und zuriick
inklusive Kofferservice!

Marienbad (Marianské Lazné)

Marienbad liegt im westlichen Teil Tschechiens,
nur circa 35 km von der deutschen Grenze ent-
fernt und zahlt Giber 14.000 Einwohner. In einem
klimatisch milden, nach Stiden hin offenen Tal
auf 630 m Hohe .d.M. wurde Marienbad 1786
als,Bad im Park” gegriindet und ist heute einer

der grof3ten und weitldufigsten Kurorte Europas.

In der Stadt selbst entspringen lber 40

Heilquellen, in der Umgebung rund 100 weitere.

Die Mineralquellen sind reich an Kohlensaure
und Mineralsalzen und werden sowohl zur
Trinkkur als auch fir Inhalationen und zur
Aufbereitung von Badern genutzt.

Typisch fir eine Kur in Marienbad ist vor allem

die Trinkkur aus den berihmten Schnabeltassen,

die man tberall kaufen und als Souvenir mit
nach Hause nehmen kann. Die mondane Stadt,
die seit dem Sommer 2021 zum UNESCO-
Welterbe ,GREAT SPA TOWNS of Europe” zahlt,
bietet viele reizvolle Bauten und prachtige
Kuranlagen. Besonders sehenswert sind die
Kolonnaden - imposante Sdulengénge in der
Néhe der Heilquellen. Die Hauptkolonnade ist
der Mittelpunkt Marienbads und pragt mit der
Singenden Fontdne das Bild der Stadt. In enger

.—-,u!"'w

id & b g e o

GREAT
SPAS of Enrspe

Wir sind
WELT '
ERBE .

MARIENBAD

Nachbarschaft befinden sich die Kolonnaden
der Kreuzquelle und der Karolinenquelle. Im
unteren Stadtteil dominiert die Kolonnade der
Ferdinandquelle. Die Parks sind die Perlen
Marienbads. Lassen Sie sich von der
Farbenpracht der Blumen und Bédume bezau-
bern. Marienbad liegt am Rande des
Naturschutzgebietes des Kaiserwaldes mit idea-
len Bedingungen zum Wandern und Radfahren.

Fiir Sie vor Ort

Tereza Podlucka
CUP VITAL Reiseleitung




14 TAGE KURREISE INKL. HP & 20 KURANWENDUNGEN

Beliebtes Souvenier:
die Marienbader Oblaten

CUP VITAL-VORTEILE in Marienbad:

fur
Alleinreisende
Einzelzimmerim
Gluickshotel ohne
Zuschlag!

« BegriiBung durch deutschsprachige Reiseleitung

« Deutschsprachige Fiihrung im Kurviertel

- Notbereitschaft und medizinische Betreuung (Sollten Sie in lhrem Urlaub ernsthaft
erkranken oder sollte Sie ein Unfall iiberraschen, sind Sie bei uns in den besten Handen.
Wir helfen Ihnen, dass Sie mit allem Notwendigen versorgt sind.)

- Tdglich kostenlose Nutzung aller Marienbader Stadtbusse (Fiir die freie Fahrt erhalten
Sie einen Ausweis gegen 10 € Kaution. Ausgenommen sind Uberlandbusse.)

« Sprechstunden im CUP VITAL Biiro in Marienbad von Montag bis Freitag von 10:00 —

13:00 Uhr und 14:00 — 16:00 Uhr

- Rabatt auf den Eintritt ins stadtische Museum und in den Miniaturlandschaftspark

Boheminium
- Stadtplan von Marienbad

Erlauterungen & Informationen

™ Kuranwendungen: Alle Anwendungen, die im Leistungspaket
inkludiert sind, erfolgen auf Empfehlung des Hotelarztes nach
einem Empfangsgesprach. So sind die Anwendungen individuell
auf jeden Gast abgestimmt. Zu den Anwendungen in den Leis-
tungspaketen gehdren z.B. trockenes Gasbad, Perlbad, klassische
Massage, Inhalation, Gasinjektion und Elektrobehandlung. Darii-
ber hinaus steht es lhnen natiirlich frei, weitere Behandlungen in
Ihrem Hotel ganz nach Ihren Wiinschen und Bediirfnissen hinzu
zu buchen, da nicht alle Kuranwendungen, die von unseren
Vertragshotels angeboten werden, in unserem Leistungspaket
enthalten sind (wie z.B. Darmspiilung etc.).

Glauberhalle in Franzensbad

@ Keine Stornokosten bis 30 Tage vor Reisebeginn: Gilt fiir
alle von CUP VITAL veranstalteten Kurreisen aus dem Prospekt
und dem zugehdrigen Preisbeileger 2026. Wir empfehlen Ihnen
dennoch den Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung.
Abschlag fiir eine Begleitperson, die keine Kuranwendungen in
Anspruch nimmt: € 75. Die Kurtaxe (ca. 50 (ZK = ca. 2,10 € p. P/
Tag) ist vor Ort zu zahlen. In Franzensbad erheben einige Hotels
eine Kultursteuer in Hohe von ca. 1,50 € p. P/Tag zusatzlich zu
der normalen Kurtaxe. Diese Kultursteuer ist direkt vor Ort im
jeweiligen Hotel zu zahlen. (Stand 12/2025)

Seit 2017 ist das Rauchen in allen Hotels und Restaurants der
Tschechischen Republik nicht mehr gestattet.

LEISTUNGEN

SIE BUCHEN IHR WUNSCHHOTEL!

« Hin- und Riickreise im Taxi inklusive Haustiirab-
holung und Kofferservice

- Kofferservice im Hotel (nach Verfiigbarkeit)

- 13 Ubernachtungen in einem 4-Sterne Hotel
Ihrer Wahl (Hotelausstattungen siehe Seite 18 - 19)

« 13 x Halbpension (Friihstiick und Abendessen)

- Hotel-Bonus z. B. taglicher Mittagssnack und
weitere Anwendungen in einigen Hotels inklusive
(siehe Hotelbeschreibungen)

« Arztliches Empfangsgesprich

« 20 Kuranwendungen nach arztlicher Vorgabe

« Keine Stornokosten bis 30 Tage vor Reisebeginn ?

« CUP VITAL-Vorteile in Marienbad (siehe links)

WIR WAHLEN IHR GLUCKSHOTEL!

« Bei Buchung eines 4-Sterne-Gliickshotels teilen wir lhnen circa
eine Woche vor Abreise Ihr Hotel mit. CUP VITAL hat weitere
Hotels im Angebot, aus denen wir Ihnen ein Hotel auswahlen.
Eine Ubersicht aller Hotels kénnen Sie gerne anfordern.

- Der,Hotel-Bonus” ist bei Buchung eines Gliickshotels im Reise-
preis nicht enthalten!

« Einzelzimmer im Gliickshotel ohne Zuschlag!
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Gala Hotel Excelsior

EXCELSIQR ****

m Neu: rekonstruierte Balneoabteilung

Das erstklassige Hotel Excelsior Marienbad tragt schon seit
mehr als 150 Jahren zur Tradition dieses erlesenen Platzes
mitten im Herzen Europas bei. Es bietet komfortable Unter-
bringung in Einzel- und Doppelzimmern sowie Suiten fiir Gaste
mit hohen Anspriichen oder Familien mit Kindern. Exzellenten
gastronomischen Service bieten das Restaurant ,1900" und
die Lobby-Bar. Das Gala Hotel Excelsior befindet sich an der
HauptstraRe. Die Hauptkolonnade ist ca. 400 Meter entfernt

AUSSTATTUNG: Lift, Restaurant/Café, Lobby/Bar, WLAN im
gesamten Hotel, Kur- und Wellnessbereich, Sauna (gegen Ge-
biihr). Die Nutzung des Schwimmbades und des Dampfbades
im SPA Resort Chateau Monty (ca. 1 km entfernt) ist fiir die
Géste des Hotels Excelsior taglich kostenfrei moglich.

UNTERKUNFT - 64 ZIMMER: Badewanne oder Dusche, WC,
Fohn, Bademantel gratis zur Verfiigung, WLAN gratis, SAT-TV,
Minibar, Telefon, Safe, getrennte Betten mdglich, teilweise
Balkon

KATEGORIEN: Standard (EZ ca. 17,5 m? DZ ca. 22,5 m?),
Suite ** (ca. 37,5 m?), mit Kaffee- und Teekocher, Aufpreis
€ 20/Person/Nacht

VERPFLEGUNG: Friihstiicksbuffet, Mittagssnack (Suppe und
Salat), Abendessen: Buffet mit Salatbar, Diatkiiche (Diabetiker
und glutenfreie Kost) auf Anfrage

HINWEISE: Arzt (Sprechstunden im Hotel), Verleih von Nordic
Walking-Ausriistung, Fiir Rollatoren nicht geeignet.

Kuranwendungen (It. Hotelarzt)

- Bioptronlampe

- Elektrotherapie

- Gasinjektion

- Inhalation

- klassische Massage

- Kohlendioxidbad

- Lavatherm

- Lymphotherapie

- Magnetotherapie

- Oxygentherapie

- Paraffinbehandlung

- Perlbad mit Whirlpool

- trockenes Gasbad

- Ultraschall

Sollte nach der drztlichen Unter-
suchung eine Unvertréglichkeit
gegen eine dieser Anwendungen
bestehen, wird mit einer entspre-
chenden Anwendung aus dem
unteren Paket getauscht.

Zusatzlich vor Ort buchbar, z.B.:
Akupressur, Bad mit Moorextrakt,
Bad mit Salz aus dem Toten Meer,
Fangopackung, FuRreflexmassage
mit Hanfdlen, goldene Lehm-Korper-
packung, Lavatherm, Lymphdrainage,
diverse Massagen z.B. mit einer
Mischung aus natiirlichen Olen,
Pulsmagnetotherapie, Torf-Bentonit-
Wickel, Vitamin B12-Kur

Hotel-Bonus fiir
CUP VITAL-Gaste
m taglicher Mittagssnack

OLYMPIA **x*

m Eines der am besten bewerteten Hotels
m Verwendung der Naturheilmittel im Hotel

Das Spa & Wellness Hotel Olympia wurde im ,klassischen
Marienbader Stil” erbaut und liegt im oberen Abschnitt der
Kurzone, in der Nahe des Waldes am Rand der Zentralparkan-
lage mit der Hauptpromenade (leichte Steigung). Es ist ca.
300 m von der Kolonnade und Singenden Fonténe entfernt.

AUSSTATTUNG: Lift, Restaurant, Café, Lobby/Bar, WLAN im
ganzen Hotel, gratis, Balneo-Zentrum auf einer Gesamtflache
von 700 m?, freie Nutzung des Saunabereichs (finnische
Sauna und klassische Dampfsauna), Schwimmbad (ca. 9 x

5 m) mit Gegenstromanlage und Whirlliegen fiir Hotelgaste
kostenlos, Beauty-Center, Elektrofahrrad-Verleih (gegen
Gebiihr)

UNTERKUNFT - 97 ZIMMER: Standard (ca. 25 m?), Dusche,
WC, Fohn, Wellnesstasche mit Bademantel, Hausschuhen
und Badetuch gratis zur Verfiigung, SAT-TV, Minibar, Telefon,
WLAN gratis, Safe, Sitzecke, Einzelzimmer sind Doppelzim-
mer zur Alleinbenutzung

KATEGORIEN: Junior Suite** (ca. 36 m?), Aufpreis € 21 p. P./
Nacht, gerdumiges Zweibettzimmer, Klimaanlage, Badewan-
ne, Blick auf das Marienbader Kurzentrum

Luxury Suite** (ca. 50 m?), Aufpreis € 33 p. P./Nacht,
grofes Zimmer und separates Schlafzimmer, Klimaanlage,

zwei Fernseher, Badewanne, Blick auf das Marienbader Kurzen-

trum **buchbar auf Anfrage, Aufpreis zahlbar im Hotel

VERPFLEGUNG: Friihstiick und Abendessen in Buffetform,
Mittagessen € 17 p. P./Tag, Mittagssnack (Suppe mit Ge-
béack) €4 p. P./Tag

HINWEISE: Arztin mit Spezialisierung auf onkologische und
pneumologische Erkrankungen sowie Physiotherapeutin im
Haus, Fiir Rollatoren geeignet.

** huchbar auf Anfrage, Aufpreis zahlbar im Hotel

Zusitzlich buchbar s. aktuelles Hotelangebot vor Ort, z.B.:
Massagen, Gero-Aslan-Kur, Lymphdrainage (manuell), Natur-
moorpackungen, Oxygenotherapie, Kosmetik u.v.m.

Kuranwendungen (It. Hotelarzt)

- Gasinjektion

- Hydroxeur

- individuelle Physiotherapie

- Inhalation

- Interferenzstrom

- Kneippsches FuBbad

- Kohlenséaurebad

- Kontrollgesprach

- Kréduterbad

- Lavatherm

- Lymphdrainage, apparativ

- Magnetotherapie

- Massagen (2 pro Woche) -
Reflexzonen oder Teilkorper
(klassisch)

- Paraffinwickel fiir Hande

- Perlbad

- Schwefelbad

- Torfbad, Torfpackung

- trockenes Gasbad
(Teilkorper)

- Wassergymnastik

- Ultraschall

- Whirlpool-Vollbad

Hotel-Bonus fiir

CUP VITAL-Gaste

m 1 x Willkommensgetrank

m Plan der Heilquellen fiir die
Trinkkur

m 20% Rabatt auf zusatzlich ge-
buchte Massagen, Wellnessbe-
handlungen und Kosmetik

m 1 x drztliches Abschlussge-
sprach nach Vereinbarung

m Abschlussbericht mit Bestati-
gung fiir die Krankenkasse
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Health Spa Hotel - Ensana

HV E 7DA %k *k superior

Hvézda - Imperial — Neapol

®

ensana

m Balbinquelle fiir Mineralbader und Trinkkur
im Hotel

m Aqua Wellness Center mit groBtem Schwimmbad
in Marienbad

Das Hotelresort besteht aus 3 miteinander verbundenen Ge-
bduden (Hvézda - Imperial - Neapol) direkt am Goetheplatz.

AUSSTATTUNG: 4 Lifte, Restaurant ,Franz Josef" und ,Sissi",
Café ,Imperial”, Lobby/Bar, Veranstaltungsraume (z.B. fiir
Konzerte), WLAN-Bereich (kostenlos) und Aqua Wellness
Center: groBtes Hotelschwimmbad Marienbads (8 x 18 m) mit
Whirlpool, 2 Saunen, Dampfbad und Tepidarium.

UNTERKUNFT - 239 ZIMMER: Badewanne oder Dusche, WC,
Fohn, Bademantel und Frotteeschuhe gratis zur Verfiigung,
SAT-TV, KiihIschrank (Getranke gegen Aufpreis), Telefon,
WLAN/Internetanschluss gratis, Safe, behindertengerechtes
Zimmer auf Anfrage

KATEGORIEN:

Gebdude Hvézda:

Hvézda Premium (ca. 20-25 m?)

Hvézda Premium Blick Goetheplatz** (ca. 20-25 m?),
Aufpreis € 5 p. P./Nacht

Gebaude Imperial:

Imperial Superior Plus (Standardkategorie, ca. 20-25 m?),
Imperial Superior Plus Blick Goetheplatz** (ca. 20-25 m?),
Aufpreis € 5 p. P./Nacht

Gebiude Neapol:
Neapol Superior (Standardkategorie, ca. 20-25 m?)

VERPFLEGUNG: Friihstiicksbuffet, Abendbuffet mit Show-
kiiche, Salatbuffet, Wasser zum Abendessen, Diatkiiche
auf Anfrage (bitte beim &rztl. Empfangsgespréch angeben),
Mittagessen € 18 p. P./Tag

HINWEISE: 4 Arzte im Haus, 24 Stunden &rztliche Bereit-
schaft und Schwesterndienst, Musikabende, Gebaude
Hvézda fiir Rollatoren geeignet, Gebdude Imperial und
Neapol fiir Rollatoren nicht geeignet. Den Gasten des Hotels
Hvézda stehen die Anwendungen mit natiirlichen Heilmitteln
in allen Hotels (Hvézda, Imperial und Neapol) zur Verfiigung
(durch Korridore verbunden).

** buchbar auf Anfrage, Aufpreis zahlbar im Hotel

Kuranwendungen (It. Hotelarzt)

- Elektrotherapie: Diadynamik,
Magnetotherapie, Ultraschall,

- Gasinjektion

- Gesundheitsgymnastik

- Inhalation

- Kryotherapie (lokal)

- Lavatherm

- Massagen, z.B.: Teilkorper
(klassisch)

- Mineralbad

- Moorpackung

- Paraffinpackung

- trockenes Gasbad

Zusitzlich vor Ort buchbar, z.B.:

- Bad mit Moorextrakt

- Biocon (Magnetfeldtherapie
gegen Harninkontinenz)

- Bio-Stimulation

- Gero-Aslan-Kur

- diverse Massagen

- Lymphpress

- Oxygentherapie

- Salzgrotte

- Unterwassermassage

- Hydrojet-Bett

Hotel-Bonus fiir

CUP VITAL-Gaste

m 1 x musikalische Veranstaltung

m 1 x Arztvortrag

m 3 Kuranwendungen pro Aufent-
halt zuséatzlich

m Bestatigung fiir die
Krankenkasse

Reisetermin/ % g “E‘. . E g §
Preis € p. P. 5 s 25|25 |3

2 5 |G| Fas| SeE| 2

3 = (223|223 228 &
11.01-240126 | 1688 | 1774 | 2274 | 2094 | 2354 | 2058
2501-07.0226 | 1688 | 1774 | 2274 | 2094 | 2354 | 2058
08.02-210226 | 1688 | 1774 | 2274 | 2094 | 2354 | 2058
202-07.0326 | 1714 | 1774 | 274 | 2094 | 2354 | 2058
08.03-210326 | 1744 | 1934 | 2274 | 2094 | 2354 | 2058
203-040426 | 1764 | 1934 | 2574 | 2314 | 2568 | 2218
05.04-18.0426 | 1828 | 2014 | 2664 | 2448 | 2744 | 2328
19.04-020526 | 1838 | 2014 | 2734 | 2518 | 2814 | 2334
03.05-16.0526 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2408
17.05-3005.26 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2408 .
3105-13.0626 | 2194 | 2014 | 2674 | 2458 | 2754 | 2334 EZ-Zuschlage
1406-27.06.26 | 1974 | 2014 | 2674 | 2458 | 2754 | 2328 (EZZ) n€p.P
2806-11.0726 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2328
1207250726 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2328 Hotel Termin  EZ
2607-08.0826 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2328 Gliickshotel alleTermine| 0
09.08-22.0826 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2328 Excelsior alle Termine | 195
23.08-050926 | 2214 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2358 Hvézda, Imperial, | 3b 110126 | 132
06.09-19.0926 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2408 Neapol TETIRY
2009-031026 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2408
04.10-17.1026 | 1974 | 2014 | 2778 | 2564 | 2858 | 2408 o L 229
1800310026 | 1974 | 2014 | 2664 | 2448 | 2744 | 2408 Olympia ab22.03.26| 317
0111-141126 | 1744 | 2014 | 2664 | 2448 | 2744 | 2058 ab05.04.26| 338
15.11.-28.11.26 | 1744 2014 2568 2334 2648 2058 ab01.11.26| 299

cher Buchung nennen Sie bitte
Kreisblatt”

Bei telefonis
das Stichwort ,Delmenhorster

Beratung und Buchung direkt beim Veranstalter:

CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

/Mit dem TAX!
yon Tur zu Tur:

Kleine Reiseg"“.‘.“zzn
it maximal 6 Gaste .

hfihrun
purc ab2 personen

Kofferservice /S

Keine Stornokosten bis

30 Tage vor Reisebeginn!

Telefon: 0421 - 20 36 00 (Mo - Frvon 9:00 - 17:00 Uhr) | E-Mail: info@cup.de

sowie im Kundencenter des Delmenhorster Kreisblattes oder auf www.dk-online.de/dkreisen
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Wellness- & Kurreisen

m TAXI

Anmeldung senden an:

mit Haustiirabholung Mitdem [ CUP Touristic GmbH
on Tur ZU . g/lsa;;gsgllee 7a
REISEANMELDUNG 2026 | Yo oaegrone remen
it maxima i .
‘ kosten bis ‘:“‘“‘h?;‘?“e':ﬁ?\aer:m ) info@cup.de
pells Storr aKoﬁerservice

30 Tage vor Reisebeginn!

Reiseziel: Hotel:

Reisetermin: Zimmerkategorie:

Personen / Anzahl DZ / Anzahl EZ / Anzahl Reisepreis p. P. im DZ/EZ

Sonstiges (z. B. unverbindlicher Wunsch)
Anmelder(in) Anwendungspaket:
Name /Vorname Telefon / 3
StraBBe / Haus-Nr. PLZ/Ort §
Mitreisende(r) Anwendungspaket:
Name /Vorname Telefon /
Strae / Haus-Nr. PLZ /Ort

I:l per E-Mail:

Bitte senden Sie mir die Reisebestéatigung I:l per Post

Datum / Unterschrift des Anmelders

Ich willige ein, dass die von mir in diesem Formular erfassten Daten fiir die Leistungserbringung an den Reiseveranstalter weitergegeben werden.

Die Reiseanmeldung erfolgt auf der Grundlage der Allgemeinen Reisebedingungen der CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen. Die Allgemeinen Reisebedin-
gungen und das Formblatt zur Unterrichtung des Reisenden bei einer Pauschalreise nach §651a des BGB kdnnen Sie jederzeit unter www.cup.de einsehen. Druckfehler
und Irrtiimer trotz sorgféltiger Priifung vorbehalten. Preise und Programmanderungen vorbehalten. Die Preise sind Paketpreise. Eine Nichtinanspruchnahme einer Leis-
tung hat keine Preisminderung oder einen Erstattungsanspruch zur Folge.

Reiseanmeldung bitte senden an oben genannte Adresse oder per E-Mail.

Beratung und Buchung direkt beim Veranstalter:

Bei telefonischer Buchung nennen Sie bitte

t,Delmenhorster Kreisblatt CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

Telefon: 0421 - 20 36 00 (Mo - Frvon 9:00 - 17:00 Uhr) | E-Mail: info@cup.de
sowie im Kundencenter des Delmenhorster Kreisblattes oder auf www.dk-online.de/dkreisen

das Stichwor
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