
Keine Stornokosten bis 30 Tage vor Reisebeginn!

Wellness- und  
Kurreisen 2024

Service-Taxi
von Zuhause ins

Hotel und 
zurück

Medien- 
partner:

Bad Kissingen
PARKHOTEL CUP VITALIS

Bad Wildungen
GESUNDHEITSZENTRUM  

HELENENQUELLE

Beratung & Buchung:
Media-Reisen GmbH & Co. KG | Obermarktstraße 28 - 30 | 32423 Minden
www.media-reisen.de | info@media-reisen.de

Buchungshotline: 0571 / 882 88 (Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr)

Veranstalter: CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen



Bad Kissingen liegt an der fränkischen Saale, 
südlich der Rhön im Bundesland Bayern und 
gehört seit 2021 zum UNESCO-Welterbe  „Die 
bedeutendsten Kurstädte Europas“. Der histori-
sche Kurort verkörpert das Phänomen der euro-
päischen Kur auf besondere Art und Weise. Das 
Bild der Stadt wird vor allem durch die prächti-
gen Parks und die prunkvollen historischen 
Bauten geprägt. Hier stechen der Kurpark mit 
Wandelhalle und Regentenbau sowie die 
Bayerische Spielbank hervor. Besonders sehens-
wert sind auch das Bismarck-Museum und die 
historische Altstadt mit Geschäften und typisch 
fränkischer Gastronomie. Mit dem CUP VITAL 
Service-Taxi reisen Sie ganz bequem von 
Zuhause ins Hotel und zurück! 
Sie wohnen im 4-Sterne-Parkhotel CUP VITALIS 
mit moderner Ausstattung, umfangreichem SPA 
& Sport sowie großer Gartenanlage mit  Teichen 
und vielen gemütlichen Liegebereichen. Das 
Hotel im Kurviertel besteht aus zwei Gebäude-

teilen, die direkt miteinander verbunden sind - 
dem neu erbauten Refugium und dem total ent-
kernten und sanierten Vitalis. Es ist ausgestattet 
mit einem komfortabel gestalteten Eingangs-
bereich mit mehreren Sitzecken, zwei Bars mit 
großem Sky-TV, einer Bibliothek mit rund 1.500 
Büchern, einer gemütlichen Kamin-Lounge, zwei 
Buffet-Restaurants, einem À-la-Carte-Restaurant, 
einem Kochstudio sowie einem Café mit 
Sonnenterrasse und traumhafter Aussicht. Es ver-
fügt außerdem über sieben Lifte, gebührenfreie 
Internetplätze und kostenfreies Highspeed 
WLAN. Ganztägig erhalten Sie kostenlos 
Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle.

3.800 m² SPA & Sportbereich: Fango-
Abteilung, zahlreiche Behandlungsräume für 
Lymphdrainagen, Pediküre, Kosmetik sowie Teil- 
und Ganzkörpermassagen, neue Nah-Infrarot-
Therapie sowie Infrarot-Wärmekabinen (teil- 
weise gegen Gebühr). Zur kostenlosen Nutzung: 
Schwimmbad mit 20 m Sportbecken (außerhalb 

der Kurszeiten), Sonnendeck, 33°C warme VITAL-
Quelle mit Sprudelliegen und Massagedüsen, 
große Saunalandschaft mit Salzsauna (45°C), 
finnischer Sauna (90°C) sowie 60°C-Sauna mit 
großzügigem Ruhebereich und Wellness-
Schaukeln sowie zwei separaten Damensaunen. 

Gradierwerk

Salzanwendungen im Parkhotel CUP VITALIS: 
In der Trockensalz-Oase wird feinster Trocken-
salznebel in den Raum geleitet. Auch in der 
Salzsauna erleben Sie den feinen Trockensalz-
nebel bei angenehmen 45° C Lufttemperatur. 
Im Gradierwerk rieselt Sole immer wieder eine 
Wand aus Reisig des Schwarzdorns hinunter.  
Dadurch wird die Luft mit Salzaerosolen ange- 
reichert. In der Salzmühle werden feste Salz- 
stücke fein gemahlen, um dann aus zwei 
Mühlen herunter zu rieseln. Im Solebad mit ca. 
34°C Wassertemperatur genügt schon ein etwa 
20-minütiger Aufenthalt für eine optimale Wir-
kung auf Muskulatur, Kreislauf und Stoffwechsel.

Fotos:  Parkhotel CUP VITALIS, Jean Molitor (11) / Fotolia, Robert Kneschke (1) / stock.adobe.com (1) /  
Halfpoint - stock.adobe.com (1) / Val Thoermer - stock.adobe.com (1)

Wählen Sie eines dieser Anwendungspakete:

• 4 x Eintritt Solebad
• 2 x Nah-Infrarot
• 1 x Fango
• 1 x Trockensalz-Oase

WÄRME  
– Arthrose lindern

• 3 x Eintritt Solebad
• 1 x Gruppengymnastik
• 1 x Nordic Walking
• 1 x Salzmühle
• 1 x Trockensalz-Oase
• 1 x Line Dance
• 1 x Massageliege

VITAL & AKTIV  
– fit bleiben

• 4 x Eintritt Solebad
• 1 x Fango
• 1 x  Infrarot Wärme-

kabine
• 1 x Gradierwerk
• 1 x Pilates

RELAX – Seele  
baumeln lassen

• 4 x Eintritt Solebad 
• 1 x Salzmühle
• 1 x Gradierwerk
• 2 x Trockensalz-Oase

p. P. im DZ/EZ

ab €

1074
Bad KissingenBad Kissingen

SALZLUFT – Atemwege 
immunisieren

ca. 34°C warmes Solebad ca. 33°C warme VITAL-Quelle Schwimmbad mit 20 m Sportbecken

Trockensalz-Oase

8 TAGE WELLNESSREISE INKL. HP & ANWENDUNGSPAKET



Restaurant Blau

Lounge-Bar

Junior Suite (ca. 56 m²)  EZ/DZ Komfort (ca. 25 m²) 

Kamin-Lounge

Parkhotel CUP VITALIS

EZ/DZ de Luxe (ca. 32 m²) 

Medien- 
partner:

Beratung & Buchung:
Media-Reisen GmbH & Co. KG | Obermarktstraße 28 - 30 | 32423 Minden
www.media-reisen.de | info@media-reisen.de

Buchungshotline: 0571 / 882 88 (Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr)

Veranstalter: CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

4-STERNE-PARKHOTEL CUP VITALIS

HolidayCheck

Platz 1
Bad Kissingen

Parkhotel CUP VITALIS
Stand: 08/2023

HolidayCheck

99%
Weiterempfehlung

Parkhotel CUP VITALIS
Stand: 08/2023

Zimmer und Suiten:  
Alle 272 modern eingerichteten Nichtraucher-
zimmer verfügen über diese Grundausstattung:  
original Boxspringbetten (60 cm hoch), SAT-TV, 
Durchwahl-Telefon, Safe, Bad mit ebenerdiger 
Dusche und Föhn sowie einen Balkon.

EZ Economy (ca. 17 m²) 

EZ/DZ Standard (ca. 22 m²) 

EZ/DZ Komfort (ca. 25 m²) 

Zusätzlich zur Grundaustattung  
bieten Ihnen diese Zimmer:

EZ/DZ de Luxe (ca. 32 m²) 
im Neubau, allergikerfreundlich, klimatisierbar, 
einen Balkon über die gesamte Zimmerbreite und 
eine gemütliche Couch-Leseecke

DZ Premium (ca. 35 m²)  
Schlafcouch, Hosenbügler und Kaffeemaschine 

DZ Premium Plus (ca. 42 m²)  
Schlafcouch, Hosenbügler,  Kaffeemaschine, ein 
getrenntes Wohn- und Schlafzimmer, Mini-Musik-
anlage, einen zweiten Balkon und ein 2. TV-Gerät 

Junior Suite (ca. 56 m²)  
im Neubau, allergikerfreundlich, klimatisierbar, ein 
getrenntes Wohn- und Schlafzimmer, einen 
Balkon über die gesamte Breite der Suite, Hosen-
bügler, Kaffeemaschine, Minibar, Mini-Musik-
anlage und ein 2. TV-Gerät

Penthouse Suite (ca. 84 m²) 
im Neubau, allergikerfreundlich, klimatisierbar, ein 
Wohnzimmer und zwei Schlafzimmer, zwei Bäder, 
einen Balkon über die gesamte Breite der Suite 
mit einer Loggia, Hosenbügler, Kaffee-maschine, 
Minibar, Mini-Musikanlage und ein 2. TV-Gerät



BAD KISSINGEN – 8 TAGE WELLNESSREISE INKL. HP & ANWENDUNGSPAKET

Heilwasserausschank in der Brunnenhalle Bad Kissingen, Foto: Heji Shin

Hinweise:
• Pro Person sind ein Koffer (20 kg) und ein Handgepäckstück erlaubt. Sondergepäck kann nur 

nach vorheriger Absprache befördert werden.
• Die Leistungen beginnen mit dem Abendessen am Anreisetag und enden mit dem Frühstück 

am Abreisetag. Garantierte Bezugsfertigkeit der Zimmer ab 15:00 Uhr, Abreise bis 10:00 Uhr.
• Das Rauchen ist in den Räumen des Hotels nicht gestattet.
• Im Hotel gibt es keine Einrichtungen für Kinder (adults only).
• Die ca. 150 m lange Auffahrt zum Hotel ist eine Straße mit einer Steigung.
• Das Hotel ist für Rollstühle und Rollatoren nicht geeignet.
• Maxi-Bar (Getränkeautomat) auf einigen Zimmeretagen.

LEISTUNGEN
• Hin- und Rückreise im CUP VITAL Service-Taxi inkl. Haustür- 

abholung und Kofferservice
• 7 Übernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
• 7 x reichhaltiges Frühstücksbuffet
• 6 x Mittagssnack (z. B. Salat, Suppe)
• 7 x Abendessen als kalt/warmes Buffet mit Salatbar 
• Tischweine, Kaffee, Tee und Wasser zum Abendessen  

bis 20:30 Uhr
• ganztägig Mineralwasser aus der hauseigenen Zapfstelle
• Anwendungspaket nach Wahl (siehe Seite 2) 
• Nutzung Schwimmbad mit 20 m Sportbecken (außerhalb der 

Kurszeiten), 33°C warme VITAL-Quelle, Saunalandschaft und 
Fitnessstudio (2 x wöchentlich Geräteeinweisung) 

• Wasser- und Rückengymnastik, täglich wechselnd
• Nutzung Billard, Darts, Kicker und Bibliothek mit  

ca. 1.500 Büchern
• 2 x wöchentlich Unterhaltungsabende
• Gästebetreuung im Haus
• Leih-Bademantel
• Kostenloses Highspeed WLAN
• Nutzung Gäste-Waschmaschinen und -Trockner
• Nutzung aller Stadtbuslinien sowie freier Eintritt zu den wö-

chentlichen Konzerten der Staatsbad Philharmonie im Rahmen 
der Kurkarte *

* Kurtaxe (3,90 € p. P./Tag) zahlbar vor Ort.

Medien- 
partner:

Beratung & Buchung:
Media-Reisen GmbH & Co. KG | Obermarktstraße 28 - 30 | 32423 Minden
www.media-reisen.de | info@media-reisen.de

Buchungshotline: 0571 / 882 88 (Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr)

Veranstalter: CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

An-/Abreise  
wöchentlich  
Dienstag

Reisetermin/  
Preis € p. P. 

Einzelzimmer Doppelzimmer
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20.02. - 27.02.24 1114 1214 1264 1358 1114 1168 1214 1254 1334 1408 1614
27.02. - 05.03.24 1138 1238 1284 1384 1138 1194 1238 1278 1358 1434 1638
05.03. - 12.03.24 1144 1244 1294 1394 1144 1204 1244 1284 1368 1444 1648
12.03. - 19.03.24 1144 1244 1294 1394 1144 1204 1244 1284 1368 1444 1648
19.03. - 26.03.24 1218 1254 1304 1404 1154 1214 1254 1294 1378 1448 1658
26.03. - 02.04.24 1218 1254 1304 1404 1154 1214 1254 1294 1378 1448 1658
02.04. - 09.04.24 1228 1264 1308 1408 1164 1218 1264 1304 1384 1458 1664
09.04. - 16.04.24 1238 1268 1318 1418 1168 1228 1268 1308 1394 1468 1674
16.04. - 23.04.24 1238 1268 1318 1418 1168 1228 1268 1308 1394 1468 1674
23.04. - 30.04.24 1244 1278 1328 1424 1178 1238 1278 1318 1404 1474 1684
30.04. - 07.05.24 1254 1284 1334 1434 1188 1244 1284 1328 1408 1484 1688
07.05. - 14.05.24 1254 1284 1334 1434 1188 1244 1284 1328 1408 1484 1688
14.05. - 21.05.24 1254 1284 1334 1434 1188 1244 1284 1328 1408 1484 1688
21.05. - 28.05.24 1254 1284 1334 1434 1188 1244 1284 1328 1408 1484 1688
28.05. - 04.06.24 1278 1308 1358 1458 1214 1268 1308 1354 1434 1508 1714
04.06. - 11.06.24 1278 1308 1358 1458 1214 1268 1308 1354 1434 1508 1714
11.06. - 18.06.24 1278 1308 1358 1458 1214 1268 1308 1354 1434 1508 1714
18.06. - 25.06.24 1278 1308 1358 1458 1214 1268 1308 1354 1434 1508 1714
25.06. - 02.07.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
02.07. - 09.07.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
09.07. - 16.07.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
16.07. - 23.07.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
23.07. - 30.07.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
30.07. - 06.08.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
06.08. - 13.08.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
13.08. - 20.08.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
20.08. - 27.08.24 1284 1318 1368 1468 1218 1278 1318 1358 1444 1518 1724
27.08. - 03.09.24 1334 1368 1418 1518 1268 1328 1368 1408 1494 1564 1774
03.09. - 10.09.24 1358 1394 1444 1544 1294 1354 1394 1434 1518 1588 1798
10.09. - 17.09.24 1358 1394 1444 1544 1294 1354 1394 1434 1518 1588 1798
17.09. - 24.09.24 1344 1378 1424 1524 1278 1334 1378 1418 1498 1574 1778
24.09. - 01.10.24 1304 1334 1384 1484 1238 1294 1334 1378 1458 1534 1738
01.10. - 08.10.24 1278 1308 1358 1458 1214 1268 1308 1354 1434 1508 1714
08.10. - 15.10.24 1244 1278 1328 1424 1178 1238 1278 1318 1404 1474 1684
15.10. - 22.10.24 1214 1244 1294 1394 1144 1204 1244 1284 1368 1444 1648
22.10. - 29.10.24 1214 1244 1294 1394 1144 1204 1244 1284 1368 1444 1648
29.10. - 05.11.24 1138 1238 1284 1384 1138 1194 1238 1278 1358 1434 1638
05.11. - 12.11.24 1128 1228 1278 1378 1128 1188 1228 1268 1354 1424 1634
12.11. - 19.11.24 1128 1228 1278 1378 1128 1188 1228 1268 1354 1424 1634
19.11. - 26.11.24 1128 1228 1278 1378 1128 1188 1228 1268 1354 1424 1634
26.11. - 03.12.24 1128 1228 1278 1378 1128 1188 1228 1268 1354 1424 1634
03.12. - 10.12.24 1078 1178 1228 1328 1078 1138 1178 1218 1304 1378 1584
10.12. - 17.12.24 1074 1168 1218 1318 1074 1128 1168 1214 1294 1368 1574

Kein EZ-Zuschlag im EZ Economy  bei Anreise vom 20.02. – 12.03.2024  
sowie vom 29.10. – 10.12.2024!

Zusätzlich 25 € Getränkegutschein p. P.  bei Anreise vom 20.02. – 12.03.2024  
sowie vom 29.10. – 05.11.2024! 

Zusätzlich 50 € Getränkegutschein p. P. bei Anreise vom 12.11. – 10.12.2024! 
(einlösbar nur für Getränke an den Bars während des Aufenthaltes, keine Barauszahlung oder Verrechnung)



BAD WILDUNGEN - 8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKETBAD WILDUNGEN - 8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKETGESUNDHEITSZENTRUM HELENENQUELLE

Bad Wildungen genießt weltweit einen 
hervorragenden Ruf. Die zahlreichen 
Heilquellen und das milde Reizklima bieten 
ideale Voraussetzungen für einen erfolgrei-
chen Kuraufenthalt. Entspannen Sie sich 
beim Spaziergang durch Europas größten 
Kurpark (50 ha) oder beim Einkaufsbummel 
durch die malerische Altstadt mit ihren 
Fachwerkhäusern und ihrer prächtigen 
Bäderarchitektur aus Gründerzeit, Jugend- 
und Bauhausstil. Dort erwarten Sie viele 
Geschäfte sowie Cafés und Bars, die zum 
Stöbern und Genießen einladen. Sein vielfäl-
tiges Gesundheits-, Kultur-, Sport- und 
Freizeitangebot macht Bad Wildungen am 
urigen Nationalpark Kellerwald-Edersee zu 
einem attraktiven Ziel für Ihre Kurreise. 

Sie wohnen im Gesundheitszentrum 
Helenenquelle (Nichtraucherhaus) direkt 
an Europas größtem Kurpark und nur wenige 
Schritte von der Flaniermeile Brunnenallee 
entfernt – damit Sie auch die Zeit zwischen 
den Behandlungen optimal nutzen können. 
Mit jahrzehntelanger Erfahrung im medizini-
schen Sektor ist das Gesundheitszentrum auf 
die Behandlung von Verschleißerkrankungen 
des Bewegungsapparates, chronische 
Erkrankungen und psychosomatische 
Funktionsstörungen spezialisiert.
Ausstattung: Speiseräume, Cafeteria,  
große Sonnenterrasse, gemütlicher Innenhof, 
großräumige medizinische Bade- und 
Kurabteilung mit Behandlungsräumen, 
Turnhalle, Fitnessraum, Ergometer-Raum, 
großes Hallenbad mit 30°C Wassertempe-
ratur und Wassertretbecken.

Bad WildungenBad Wildungen

Standardzimmer: Helle und geräumige 
Einzel- und Zweibettzimmer mit modernem 
Flachbildschirm mit Kabel-TV, Telefon mit 
Notruftaste, Sitzgelegenheit und 
Schreibtisch, Bad oder Dusche und WC, teil-
weise mit Balkon. Radiowecker und Fön auf 
Wunsch.  
Komfortzimmer: Modern ausgestattete 
Doppel- und Einzelzimmer mit hochwertigen 
Boxspringbetten, Sitzgelegenheit, Schreib-
tisch, modernem Flachbildschirm mit Kabel 
TV, Telefon mit Notruftaste, Safe, Bad mit 
Dusche, WC, Fön, Kosmetikspiegel und 
Fernblick über Bad Wildungen.

Gesundheitszentrum  
Helenenquelle

Zimmerbeispiel Standard Einzelzimmer Komfort

KURZE ANREISEZEIT
Mit dem Service-Taxi von 

Zuhause geradewegs in die 
Helenenquelle und zurück 

(nur wenige Abholstellen)

Service-Taxi
bequeme An- und 

Abreise von Tür 
zu Tür

Hallenbad mit 30°C Wassertemperatur

Die Therapieabteilung der Helenenquelle bie-
tet unter der Leitung ihrer beiden Chefärzte 
ein vielschichtiges Spektrum an Behand-
lungen. Die klassischen Kuranwendungen 
werden auf Wunsch durch Therapien aus dem 
Bereich der Komplementär-Medizin (z. B. 
Naturheilverfahren, Traditionelle Chinesische  
Medizin, Osteopathie) sinnvoll ergänzt.Fo

to
s: 

Ge
su

nd
he

its
ze

nt
ru

m
 H

el
en

en
qu

el
le

 (1
3)

 / 
Ad

ob
eS

to
ck

 (1
) /

 St
aa

ts
ba

d 
Ba

d W
ild

un
ge

n 
Gm

bH
 (2

) /
 Fo

to
 P

fe
il 

(1
) 

Beratung & Buchung:
Media-Reisen GmbH & Co. KG | Obermarktstraße 28 - 30 | 32423 Minden
www.media-reisen.de | info@media-reisen.de

Buchungshotline: 0571 / 882 88 (Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr)

p. P. im DZ/EZ

ab €

788



BAD WILDUNGEN - 8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKETBAD WILDUNGEN - 8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKET

Doppelzimmer Komfort Behandlungsräume Cafeteria

BAD WILDUNGEN - 8 TAGE KURREISE INKL. VP & ANWENDUNGSPAKET

Wählen Sie eines dieser Anwendungspakete:
Fit im Alltag

Werden Sie fit für den Alltag und fördern Sie aktiv Ihre Gesundheit  
und Ihr Wohlbefinden. Es erwartet Sie ein durch unsere Fachärzte indivi-
duell auf Ihre Bedürfnisse und Beschwerden abgestimmtes Gesundheits-
programm in familiärer Atmosphäre. Freuen Sie sich auf ein Fitness- und 
Gymnastikprogramm in Turn- und Schwimmhalle sowie Massagen, 
Moortherapie und vieles mehr. Bleiben Sie aktiv und tun Sie etwas für ihre 
Gesundheit!

Traditionelle Chinesische Medizin (TCM)

Die Wirksamkeit von Akupunktur, Qi Gong und den weiteren Therapiever-
fahren der Traditionellen Chinesischen Medizin ist mittlerweile auch im 
Westen wissenschaftlich anerkannt. Seit über 9 Jahren lassen sich Gäste 
des Gesundheitszentrums Helenenquelle durch die qualifizierten Thera-
peuten nach den Methoden der TCM ganzheitlich behandeln. Die TCM ist 
unter anderem sehr erfolgreich bei der Vorbeugung sowie der gezielten 
Behandlung von akuten oder chronischen Beschwerden und Krankheiten.

Wintersonne (Lichttherapie) (1)

Die Lichttherapie ist ein wissenschaftlich anerkanntes Therapieverfahren 
zur Behandlung unterschiedlicher Erkrankungen wie Infektanfälligkeit, 
Müdigkeit, Stress, Schlafstörungen und Depression. Sie werden 20 bis 
30 Minuten einer Lichtdusche mit 10.000 Lux ausgesetzt. Durch die 
Beeinflussung von Neurotransmittern kommt es zu einem positiven 
Stimmungsumschwung. In Kombination mit Kneipp-Güssen und Entspan-
nungsverfahren starten Sie gut gelaunt in den Frühling.

(1)  Nur von Januar bis März und im November buchbar.

Anwendungen

1 x Teilmassage
1 x Hydrojet-Massage
1 x Moorpackung
1 x Aqua-Fit
1 x Gruppengymnastik
1 x Paraffin-Handbad
1 x Progressive Muskelentspannung

Anwendungen

1 x Teilmassage
2 x Hydrojet-Massage
1 x Moorpackung
1 x Wärmetherapie
3 x Lichttherapie
3 x Kneippguss
1 x Progressive Muskelentspannung

Anwendungen

2 x Akupunktur
2 x Tuina Massage
1 x Moorpackung
1 x Wärmetherapie
2 x Qi-Gong

Arthrose

Arthrose ist eine Verschleißerkrankung der Gelenke und die häufigste 
Ursache von Schmerzzuständen und Bewegungseinschränkungen im 
Alter. Häufig ist nicht bekannt, dass man durch gezielte Behandlungsmög-
lichkeiten das Fortschreiten der Erkrankung verlangsamen, die Beschwer-
den lindern und Operationen vermeiden kann. Im Gesundheitszentrum 
Helenenquelle werden schmerzhafte Arthrose-Beschwerden mit einem 
persönlich abgestimmten Therapieprogramm behandelt. 

Anwendungen

3 x
Gruppengymnastik (Kranken- oder 
Wassergymnastik)

3 x
Balneo-Physikalische Anwendungen 
(Moor, Handbäder, Wärme etc.)

3 x
Hydrojet-Massage oder BEMER-Magnet-
feldtherapie
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Vermittler:Veranstalter:

Medien- 
partner:

Beratung & Buchung:
Media-Reisen GmbH & Co. KG | Obermarktstraße 28 - 30 | 32423 Minden
www.media-reisen.de | info@media-reisen.de

Buchungshotline: 0571 / 882 88 (Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr)

Veranstalter: CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen

LEISTUNGEN
• Hin- und Rückreise im CUP VITAL Service‑Taxi inkl. 

Haustürabholung und Kofferservice
• 7 x Übernachtung im DZ/EZ inkl. Frühstücks- und 

Abendbuffet, 6 x Mittagsbuffet
• Nutzung der hauseigenen Wasserzapfstelle, Wasser 

und Tee zu den Mahlzeiten
• Begrüßung mit Willkommensgetränk
• Wasser und Willkommensgeschenk zur Begrüßung 

auf dem Zimmer
• Aufnahme/Eingangsgespräch durch medizinische 

Abteilung mit individuellem Therapieplan
• Anwendungspaket nach Wahl
• Nutzung des Hallenbades (8 x 20 m) außerhalb der 

Therapiezeiten
• 24 h Schwesternbereitschaft 
• Nutzung Wassertretbecken, Fitnessraum, Ergometer-

Raum und Koordinationsparcours
• Fachvorträge und Sprechstunden der Ärzte, Heilprak-

tikerin und Diätassistentin
• Teilnahme am Hausprogramm, z. B. geführte Wan-

derungen, Gedächtnisspiele, Gesundheitsquiz, Bingo, 
oder Filmvorführungen

• Livemusikabende mit Tanz
• kostenfreier WLAN Zugang (Cafeteria und Empfangs-

bereich)
• kostenlose Nutzung der Bad Wildunger Stadtbusse, 

teilweise freier Eintritt in Kurkonzerte und städtische 
Museen im Rahmen der Kurkarte (2)

Europas größter Kurpark (50 ha)

Helenenquelle

An-/Abreise  
wöchentlich  
Mittwoch  
(* außer über 
Ostern)
Reisetermin/  
Preis € p. P. 

Standardzimmer Komfortzimmer
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31.01. - 07.02.24 788 898 854 788 874 978 938 874

07.02. - 14.02.24 788 898 854 788 874 978 938 874

14.02. - 21.02.24 874 978 938 874 954 1058 1018 954

21.02. - 28.02.24 874 978 938 874 954 1058 1018 954

28.02. - 06.03.24 874 978 938 874 954 1058 1018 954

06.03. - 13.03.24 874 978 938 874 954 1058 1018 954

13.03. - 20.03.24 874 978 938 874 954 1058 1018 954

20.03. - 03.04.24* 1544 1758 1674 1698 1918 1828

03.04. - 10.04.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

10.04. - 17.04.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

17.04. - 24.04.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

24.04. - 01.05.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

01.05. - 08.05.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

08.05. - 15.05.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

15.05. - 22.05.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

22.05. - 29.05.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

29.05. - 05.06.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

05.06. - 12.06.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

12.06. - 19.06.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

19.06. - 26.06.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

26.06. - 03.07.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

03.07. - 10.07.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

10.07. - 17.07.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

17.07. - 24.07.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

24.07. - 31.07.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

31.07. - 07.08.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

07.08. - 14.08.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

14.08. - 21.08.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

21.08. - 28.08.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

28.08. - 04.09.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

04.09. - 11.09.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

11.09. - 18.09.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

18.09. - 25.09.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

25.09. - 02.10.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

02.10. - 09.10.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

09.10. - 16.10.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

16.10. - 23.10.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

23.10. - 30.10.24 954 1058 1018 1038 1144 1098

30.10. - 06.11.24 894 998 958 978 1084 1044

06.11. - 13.11.24 874 978 938 874 954 1058 1018 954

13.11. - 20.11.24 874 978 938 874 954 1058 1018 954

20.11. - 27.11.24 848 954 914 848 928 1038 998 928

EZ-Zuschlag 0 35 (7 ÜN), 70 (14 ÜN)

Hinweise:
(1)  Nur von Januar bis März und 

im November buchbar.
(2)  Die Kurtaxe von 2,60 € p. P./Tag 

ist vor Ort zu zahlen. 
• Das Rauchen und das 

Mitbringen von Haustieren 
ist im Gesundheitszentrum 
Helenenquelle nicht gestattet.

• Bitte bringen Sie Ihre per-
sönlichen Medikamente und 
Badebekleidung mit.

• Einen Bademantel können Sie 
vor Ort gegen Gebühr leihen.

• Heilmittelverordnungen, die 
nicht älter als 10 Tage sind, wer-
den nach vorheriger Anmeldung 
akzeptiert.

• Ausflüge können vor Ort 
gebucht werden.

• Pro Person werden ein 
Koffer (20 kg) und ein 
Handgepäckstück befördert.

• Sondergepäck, z. B. ein Rollator, 
kann nur nach vorheriger 
Absprache befördert werden.

*  15 Tage/14 Nächte  
vom 20.03. - 03.04.2024 
inklusive Oster-Programm:

• Osternest bei Anreise auf dem 
Zimmer

• Fischbuffet am Karfreitag
• Ostermenü am Ostersonntag
• Osterbuffet am Ostermontag
• besonderes Osterprogramm  

z. B. Ostereier suchen, Basteln
• freiwillige Teilnahme am 

kostenfreien Feiertags-
Fitnessprogramm

• Ihr Anwendungspaket enthält 
doppelt so viele Anwendungen 
wie bei 7 Nächten!



REISEANMELDUNG 2024

Reisetermin: 

Reiseziel: 

Personen / Anzahl DZ / Anzahl EZ / Anzahl Reisepreis p. P. 

   Einzelzimmer-Zuschlag

Datum / Unterschrift des Anmelders

Zimmerkategorie:

Kur- & Wellnessreisen  
mit Haustürabholung Service-Taxi

von Zuhause ins
Hotel und 

zurück

Keine Stornokosten bis 

30 Tage vor Reisebeginn!

Ich willige ein, dass die von mir in diesem Formular erfassten Daten für die Leistungserbringung an den Reiseveranstalter weitergegeben werden. 
Die Reiseanmeldung erfolgt auf der Grundlage der Allgemeinen Reisebedingungen der CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen. Die Allgemeinen Reisebedingungen und das Formblatt 
zur Unterrichtung des Reisenden bei einer Pauschalreise nach §651a des BGB können Sie jederzeit unter www.cup.de einsehen. Druckfehler und Irrtümer trotz sorgfältiger Prüfung vorbehalten. 
Preise und Programmänderungen vorbehalten. Die Preise sind Paketpreise. Eine Nichtinanspruchnahme einer Leistung hat keine Preisminderung oder einen Erstattungsanspruch zur Folge. 

Reiseanmeldung bitte senden an oben genannte Adresse, Faxnummer oder per E-Mail.

Anmeldung senden an: 

CUP Touristic GmbH
Marcusallee 7a
28359 Bremen  

Fax 0421 / 20 36 050
E-Mail: info@cup.de
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Abholadresse (nur bei abweichenden Anschriften)

Straße / Haus-Nr. PLZ / Ort 

Mitreisende(r) Anwendungspaket:

Name / Vorname Telefon                                /

Straße / Haus-Nr. PLZ / Ort 

Unverbindlicher Kundenwunsch:

Anmelder(in) Anwendungspaket:

Name / Vorname Telefon                                /

Straße / Haus-Nr. PLZ / Ort 

Medien- 
partner:

Beratung & Buchung:
Media-Reisen GmbH & Co. KG | Obermarktstraße 28 - 30 | 32423 Minden
www.media-reisen.de | info@media-reisen.de

Buchungshotline: 0571 / 882 88 (Mo. - Fr. 10 - 16 Uhr)

Veranstalter: CUP Touristic GmbH, Marcusallee 7a, 28359 Bremen


